
GUÍA ALUMNADO 

BLOQUE 

ESPECÍFICO 

 
  

      
MARCO ANTONIO CASAL 

      |       
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█ PRESENTACIÓN  

A Federación Galega de Tenis entre outras funcións ten a de desenvolver a formación 
do Bloque Específico, conducentes á obtención do diploma de adestrador deportivo de 
Nivel I de tenis.  

Así ́mesmo, a Federación Galega de tenis, ten a autorización administrativa para 
impartir o bloque común desta formación deportiva.  

█ MÓDULOS DE CONTIDOS  

O curso está deseñado para a formación pódase facer unha parte  online e outra 
presencial.  Coa axuda dun equipo de  profesores, acade os coñecementos teórico-
prácticos sobre os seguintes catro módulos de contidos:  

• Fundamentos técnico - tácticos (20 h)  
• Didáctica da Modalidade (30 h)  
• Historia Equipamento e Regulamentación (10 h)  
• Desenvolvemento profesional (5 h)  

█ MATRÍCULA  

Para matricularse no curso o alumnado deberá formalizar a inscrición co pago do 
Bloque Específico antes do 27 xaneiro 2024. 

• Pago do Bloque Específico: (650€)  

o Envío do Xustificante de pago do Bloque Específico a Federación 
Galega de Tenis. O ingreso farase mediante transferencia o número de 
conta ES83 2080 5527 05 3040000936. Concepto: Nome e Apelidos + TN1. 

█ METODOLOXÍA 

A metodoloxía de ensinanza será́ en liña, e presencial para os contidos de 
fundamentos técnico – tácticos e didáctica da modalidade.  

O alumnado será convocado mediante un acceso as clases online, e terá a disposición 
os contidos do curso nun aula virtual.  

Faranse grupos de entre 25 e 30 alumnos/as para o desenvolvemento da docencia 
tanto teórica como práctica. 

█ SESIÓNS FORMATIVAS EN LIÑA 
O alumno terá́ que seguir os contidos que se impartan en liña, e terá que realizar os 
traballos teórico – prácticos.  

Os profesores estarán a disposición do alumnado para atender as súas dúbidas e 
consultas.  
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█ SESIÓNS 

Cada alumno/a deberá asistir obrigatoriamente as clases presenciais, e seguir os 
contidos da formación online.  

Bloque Específico 

Semanas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 12-18/02 19-25/02 
26/02 al 

3/03 
4-10/03 11-14/03 8-14/04 15-21/04 6-12/05 13-19/05 20-26/05 

17-18-19-

20-21/06 
26-27/06 

Formación Online 
Presencial 

9:00 a 13:30 

Fundamentos técnico 

– tácticos 
20 horas  

Didáctica do Tenis 30 horas 

Historia, equipamento 

e regulamentación 
10 horas 

Desenvolvemento 

Profesional 
5 horas 

 

EXAME 
Para superar o bloque específico haberá que superar os seguintes  exames: 

• Fundamentos técnico – tácticos 
o Exame escrito Fundamentos técnico – tácticos. 
o Proxecto teórico – práctico de mellora técnica individualizada. 

• Didáctica da modalidade:  
o Exame escrito Didáctica da modalidade. 
o Exame práctico Didáctica da modalidade. 

• Historia, equipamento e regulamentación. 
o Exame escrito. 

• Desenvolvemento profesional. 
o Exame escrito 

• Convocatoria ordinaria: sábado 27 de xullo de 2024.(hora por determinar) 
• Convocatoria extraordinaria: sábado 14 de setembro de 2024 (hora por 

determinar). 

 

 █ OUTRA INFORMACIÓN  

Normativa de referencia:  

• REAL DECRETO 1363/2007, do 24 de outubro, polo que se establece a 
ordenación xeral das ensinanzas deportivas de réxime especial.  

• Orde ECD/158/2014, do 5 de febreiro, pola que se regulan os aspectos 
curriculares, os requisitos xerais e os efectos das actividades de formación 
deportiva, aos que se refire a disposición transitoria primeira do Real Decreto 
1363/2007, do 24 de outubro.  

• ORDE do 18 de xullo de 2017 pola que se autoriza a apertura e o 
funcionamento do centro público Escola Galega do Deporte, de Pontevedra, 
para impartir o bloque común das actividades de formación deportiva.  

• ORDE do 21 de febreiro de 2018 pola que se autoriza o bloque común das 
actividades de formación deportiva, na modalidade a distancia, no centro 
público Escola Galega do Deporte, de Pontevedra.  

 


