
MES DÍA CLUB MES DÍA CLUB
1 Descanso
8 Descanso

16 R. AeroClub 15 R. AeroClub
23  RC A Estrada 22  RC A Estrada
30 Descanso 29 Recuperación
6 R. AeroClub
13 CT Negreira
20 RC A Estrada
27 R. AeroClub
4 Descanso
11 RC A Estrada
18 CT Negreira
25 Descanso

Sofía Morales Eiriz

Gloria Paz López

Domingos de 16:00 a 17:30h Domingos de 16:00 a 17:30h
Óscar García González Roque Carbajo Beiras
Fernando Santos Otero Pedro Barrios Fernández

CALENDARIO TECNIFICACIÓN PROVINCIAL 2022 - 2023

SANTIAGO
GRUPO 1 GRUPO 2

Maire Gracie Ryan Pias

Carlos Lefler Basoa

Gonzalo Martínez Álvarez Pablo Fajardo Aranda

GRUPO 5
Domingos de 19:00 a 20:30h

Miguel Mateo Martínez Pazos Fernando Martínez Hevia
Álex Santos Otero Juan Antonio Migúens Vázquez

OCTUBRE ENERO

GRUPO 3 GRUPO 4
Domingos de 17:30 a 19:00h Domingos de 17:30 a 19:00h

Claudia Sánchez Carballo
Iara Blanco Varela Jorge Barreiro Carrero

Diana Ortega Hervás Ángel Parente Domínguez
Amina Bekova Alberto González-Abraldes Barrada

Álvaro Ríos López

COMPETICIÓN 
GALICIA HEAD TOUR

DICIEMBRE
JULIO FGT - GAMES

Ana Barreiro Cao

Sofía García Castellano
Leo Fandiño Benet

CLUBS SEDE

Real AeroClub de Santiago, Recreo Cultural de A Estrada y Club de Tenis Negreira

PROGRAMACIÓN DE ENTRENAMIENTOS

NOVIEMBRE

ENTRE 
FEBRERO Y 

ABRIL

PRUEBAS 
EVALUACIÓN / 
RENOVACIÓN

ENTRE 
FEBRERO Y 

SEPTIEMBRE


