
MES DÍA CLUB MES DÍA CLUB
6 Entrenamiento
13 Entrenamiento
20 Entrenamiento
27 Entrenamiento
3 Entrenamiento
10 Entrenamiento
17 Entrenamiento
24 Entrenamiento
1 Entrenamiento
8 Descanso
15 Entrenamiento
22 Recuperación

CALENDARIO TECNIFICACIÓN PROVINCIAL 2022 - 2023

OURENSE
GRUPO 1

Jueves de 16:45 a 18:15h
Jaime Riocerezo Bobillo

Julio López Alonso

GRUPO 2
Jueves de 19:30 a 21:00h

Simón Outeiriño Méndez

CLUB SEDE

Club de Tenis Santo Domingo

CALENDARIO

OCTUBRE

NOVIEMBRE

Jacobo Paredes Fuentefría
Luis Telmo Santalices de la Escosura González

Romeo Robleda Leiro

FGT - GAMES
DICIEMBRE

ENTRE ENERO Y 
JUNIO

COMPETICIÓN POR 
EQUIPOS

ENTRE ABRIL Y 
JUNIO

PRUEBAS 
EVALUACIÓN / 
RENOVACIÓN

ENTRE 
FEBRERO Y 

SEPTIEMBRE

COMPETICIÓN 
GALICIA HEAD TOUR

JULIO


