
MES DÍA CLUB MES DÍA CLUB
2 1 Descanso
9 8 Descanso
16 Casino 15 Casino
23 Marineda 22 Marineda
30 Descanso 29 Recuperación
6 Hípica
13 Tenis Coruña
20 Casino
27 Marineda
4 Descanso
11 Hípica
18 Tenis Coruña
25 Descanso

FGT - GAMES

PROGRAMACIÓN DE ENTRENAMIENTOS

OCTUBRE ENERO

NOVIEMBRE

ENTRE 
FEBRERO Y 

ABRIL

PRUEBAS 
EVALUACIÓN / 
RENOVACIÓN

ENTRE 
FEBRERO Y 

SEPTIEMBRE

COMPETICIÓN 
GALICIA HEAD TOUR

DICIEMBRE
JULIO

Sporting Club Casino Coruña, R.C.Tenis Coruña                                                                                     
Escuela de Tenis Marineda y RSD Hípica de la Coruña

Mario Fernández Hermida Esther Mighlani Quintero
Pablo Sánchez Tellado Miguel Fernández Moreno

Rolando José Figueroa Pérez Inés Aguilera Franco
Laura Victoria Bellorín Millán

CLUBS SEDE

GRUPO 5 GRUPO 6
Domingos de 19:00 a 20:30h Domingos de 19:00 a 20:30h

Blanca Aguilera Franco Carlos Fernandez de Landa Portero

Blanca Talín Maíz Pablo Veiga Arcas
Daniel Rial Maceiras 

Carmen Souto Paradela

Javier Orge Ruíz Sergio Vázquez Mendaña
Mateo Sánchez Pena Tuan Giuse Rodiño Miranda
Irene García Enciso Jaime Modroño Rodríguez

GRUPO 3 GRUPO 4
Domingos de 17:30 a 19:00h Domingos de 17:30 a 19:00h

Jaime Álvarez Mosteiro Martín Rodríguez González
Jorge Filgueira Martínez Edu Sanjurjo Boedo

Yago Lozano Mellid

Domingos de 16:00 a 17:30h Domingos de 16:00 a 17:30h
Álvaro Dubra Suárez Diego Becerra Feteira

Alejandro Parada Vigo Pablo Modroño Rodríguez

CALENDARIO TECNIFICACIÓN PROVINCIAL 2022 - 2023
A CORUÑA

GRUPO 1 GRUPO 2


