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; ‘"%OTOCOLO GENERAL

Se seguiran las normas establecidas en el protocolo general publicado por la Secretaria
Xeral do Deporte, que se podran consultar en el siguiente enlace:

et Protocolo FISOCOVID-DXTGALEGO
Que se concretan en:

Medidas de desinfeccion y limpieza de superficies y material.

Medidas para los agentes que directa o indirectamente
participen en la practica deportiva (Staff, deportistas,
acompanfantes, publico, etc. )

e Generales

e Desplazamientos

¢ Alimentos, bebidas o similares
Otras medidas:

e Organizativas

e [nformacion

e Formacion
Comunicacion y seguimiento de sintomatologia
Informar al servicio gallego de salud a través de

https://www.sergas.es/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV?idioma=es



https://deporte.xunta.gal/sites/w_deport/files/documentacion/convocatorias/protocolo_fisicovid.pdf
https://www.sergas.es/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV?idioma=es

PROTOCOLO ESPECIFICO
COMPETICION POR EQUIPOS

Todos los deportistas e implicados en la actividad deben realizar un chequeo de los
sintomas del covid. Si presenta algun sintoma esta prohibido asistir a la actividad
competitiva. En el siguiente enlace se puede descargar:

Chequeo FGTenis

Juez Arbitro o capitan del equipos local

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Abrir los botes de bolas,
y entregar las bolas a
los jugadores

2 D 22

El capitan o JA entregara las bolas a los
jugadores, o las dejara en la pista junto con
las aguas.

Entregar las aguas a
cada jugador

D a2

Esta prohibido compartir alimentos. El
capitan o JA entregarda un botella de agua a
cada jugador, que la dejara en la pista.

Comunicacion de las
alineaciones

& a-g

Mostrar la alineacién en papel, o medio
digital al mismo tiempo, pero sin intercambio
del mismo.

Cubrir el acta del
encuentro

& a2

El capitan local o JA, cubrira el acta a través
de la aplicaciéon de la FGTenis.

Indicaciones a los
jugadores del equipo
(exclusivo de los
capitanes de los
equipos)

D a2

Se prohibe la entrada en pista. Las
instrucciones se podran dar desde fuera de
la pista, manteniendo en todo momento la
distancia de seguridad.

Juez Arbitro o Supervisor de la competicion

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Entrada en pista para
chequear un bote,
resolver cuestiones de
reglamento

2 D o2

Los deportistas no podran acercarse al juez
arbitro, mantendran la distancia y no
pasaran en ningin momento al otro lado de
la pista.



http://www.fgtenis.net/file/check-list-coronavirus-fgt-zqcafgeaeamagc.pdf

Deportistas

Situaciones/
Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Espacios comunes de

Todos los deportistas deben ir equipados

finalizar el encuentro

la instalacion, club, @ =y 28 con su mascarilla y gel desinfectante de
etc manos.
A . - Evitar el contacto con el pomo de la
cceso a Ia_l pista del Z a’s puerta
partido ’ Desinfectar manos si hay contacto.
Recoger las bolas y o Cada jugador t_er)dré asignada,una_ silla en
las aguas del partido 2-8 donde el capitan o JA debera dejar las
bolas y agua del jugador.
Utilizacion de las gz_mg Se normaliza el uso de las bolas en los
bolas en el partido partidos. Se permite compartir las bolas.
Calentamiento - No'se habilitaran pistas de calentamignto.
- 2-8 Se incrementa el tiempo de calentamiento
deportistas de partido a 10'.
Se elimina el saludo inicial y final del
Evitar el contacto . . par_tldo. .
fisico con el o ¢ Qz_mg Las sillas estaran situadas a mas de 6m
ponente entre si.
en todo momento En los cambios de pista, mantener en todo
momento los 2m de separacion.
Utilizacion de las s Se normaliza la utilizacion de las bolas.
bolas en el partido Los jugadores podran compartir las bolas.
: . o Recoger las botellas de agua utilizadas y
Sa“dae?%:;tﬂzta tras @ =) 28 d_epositarlas_en pgpelera indicada._
Desinfectar la silla utilizada en el partido.
La entrega de las o El deportista tras el encuentro depositara
bolas y resultado al @ ) 8—-8 las bolas en un recipiente habilitado en la

oficina del juez arbitro.

Publico y acompafantes
Cumplir con lo establecido en el protocolo general de la Secretaria Xeral de Deportes.




La pista

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Preparacion de la
oficina del torneo

@ a2

Preparacion y desinfeccion zonas limitadas y
espaciadas para la recogida de bolas y
aguas.

Preparacion y desinfeccion del espacio de
trabajo (ordenador, megafonia,etc).

Marcas visibles de separacion entre
jugadores.

Preparacion de las

Comprobacion de presencia de los medios

pistas @ 5 28 de higiene y desinfeccién en pista.
El juez arbitro entregara una botella de agua
Entregar las aguas y las - a cada_l jugador, que recogera el erortista
& & e-8 junto con las bolas del partido.

bolas para cada jugador

Esta prohibido compartir bebidas y
alimentos.

Recogida de las bolas a
la finalizacién del
encuentro

Habilitar un recipiente en la oficina del juez
arbitro para que el deportista tras el
encuentro deposite las bolas en dicho
recipiente.

Entrada en pista para
chequear un bote,
resolver cuestiones de
reglamento.

Los deportistas no podran acercarse al juez
arbitro, mantendran la distancia y no
pasaran en ningiin momento al otro lado de
la pista.

Uso de las instalaciones
comunes por el juez
arbitro

La utilizacion de los espacios comunes del
club estaran limitados por el aforo permitido.
El club se encargara de la limpezay
desinfeccion.

Abandonar las instalaciones tras la
finalizacion de la jornada.

Staff

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Acceso al club.

&

& a2

Recomendar realizar el autochequeo y si
tiene mas sintomas que se ponga en
contacto con el servicio de salud.

Se debe respetar los protocolos especificos
de cada instalacién deportiva.

Colocacién del
pancartas, photocall, etc

® a2

Utilizar turnos para la recogida del material,
con el objetivo de no coincidir el el mismo
espacio.

Uso de la megafonia

& a2

Cubrir el micr6fono con un plastico.
Desinfectar antes y tras la utilizacién.

Medidas de seguridad e
higiene en la

competicion.

& a2

Seran los encargados de llevar a cabo las
funciones de limpieza, desinfeccion y el

control del cumplimiento de los protocolos.

Publico y acompafnantes

Cumplir con lo establecido en el protocolo general de la Secretaria Xeral de Deportes




La pista

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Posibles contactos con
el material de la pista

&

Las sillas de los deportistas estaran
separadas un minimo de 6 metros.
Desinfeccion de las sillas utilizadas.
Evitar el contacto con la red, postes, silla del
juez, efc.

Las bolas

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

El juéz arbitro sera el encargado de abrir los

al finalizar el partido

Apertura de los botes
de bolas @ y 88 botes de bolas.
Entrega de las bolas a € Qz_mg Los deportistas recogeran las bolas en la
los deportistas = & oficina del juez arbitro.
Uso de las bolas 22_“2 Se normaliza el uso compartido de las bolas
durante el partido durante los partidos.
Recogida de las bolas 2 Qz_mg Entregar las bolas al finalizar el partido en

los recipientes asigandos a tal efecto.

El dobles

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Distancia entre las sillas
de los jugadores
compaferos

2m

-8

Mantener la distancia de seguridad entre las
sillas de los jugadores de la misma pareja.

Conversaciones o
indicaciones tacticas
entre los jugadores de
la pareja.

2m

Utilizar las sefas para indicar al compafiero
la jugada.
Mantener la distancia de seguridad.
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