


















Reglamento de Competición

1.-FECHAS: 17, 18, 19 y 20 de junio de 2010, en la
Escuela de Tenis Marineda.

2.-INSCRIPCIONES: 

2.1.- Por fax al (0034) 981653704 o por mail al tenis-
marineda@tenismarineda.net o correo ordinario, relle-
nando el formulario adjunto.

2.2.- El plazo de inscripción finaliza a las 21,00 h. del
día jueves 20 de mayo de 2010. 

2.3.- La organización se pondrá en contacto con todos
los admitidos para que en un plazo de 5 días ingresen
la correspondiente cuota de inscripción. En caso con-
trario se entenderá que renuncian a la plaza, pasando
la plaza vacante a ser ocupada por el primer jugador
de la lista de espera.

2.4.- Para la admisión de jugadores se tendrán en
cuanta las normas establecidas por la ITF, que serán
en función del ranking que tengan los jugadores a la
fecha de cierre del plazo de inscripción. La organiza-
ción se reserva para cada cuadro 1 plaza de invitado.

2.5.- La cuota de inscripción para el presente torneo
se fija en:

a) 150 € por participante (deportista). La pre-
sente cuota dará derecho a la participación y aloja-
miento en pensión completa desde la comida del jue-
ves 17 hasta la comida del domingo 20.

b)  70 € por jugador. Incluye la participación
en el torneo y las comidas en el club.

c)  225 € para acompañantes, (no jugado-
res). La presente cuota dará derecho a la participación
y alojamiento en pensión completa desde la comida
del jueves 17 hasta la comida del domingo 20.

2.6.- La inscripción se realizará a través de transferen-
cia bancaria a la cuenta del Club Escuela de Tenis
Marineda en Caja Madrid nº IBAN:  ES60- 0075 -1415
– 15 - 0600005352 / Bank Identification Code (BIC):
POPUESMM, adjuntando el resguardo de la misma a

la hoja de inscripción.

3.- COMPETICIÓN

3.1.- Se disputarán las categorías masculina y femeni-
na tanto individual y dobles y quads siempre y cuando
se hayan inscritos el número mínimo que se exigen
oficialmente.

3.2.- Los cabezas de serie serán establecidos de
acuerdo al ranking oficial de la ITF vigente el viernes
anterior a la fecha de comienzo del torneo.

3.3.- El sorteo se realizará el miércoles 16 de junio a
las 12,00 h. en la Escuela de Tenis Marineda.

3.4.- El orden de juego se dará a conocer a partir del
Miércoles 16 de junio a las 20,00 h., en el club, en el
hotel y en la página web del torneo.

4.- PREMIOS

4.1.- Trofeos a los primeros clasificados de cada cua-
dro, además de un total de 1.500 € en premios en
metálico.

4.2.- Todos los premios se entregarán al finalizar la
competición el domingo 20 de junio sobre las 14,00 h.
La no presencia en dicho acto implica la no entrega de
los premios en metálico correspondiente.

5.- REGLAMENTO

5.1.-  El III Open Internacional Ergosuaude dirigirá de
acuerdo con las Reglas de Tenis, las Reglas de Tenis
de la Silla de ruedas y el manual de la ITF para el
Tenis en Silla de Ruedas.

6.- HOTEL

Hotel As Galeras (***). C\ Antonio J. de Sucre, nº17.
15179 – Oleiros - A Coruña
Tfno: (0034) 981 124100 /  Fax:: (0034) 981 626744
Mail: comercial@asgaleras.com
web: www.asgaleras.com



Tarjeta Escuela de Tenis Marineda

La Escuela de Tenis Marineda  lanzará próximamente la Tarjeta Marineda, con la que todos
los alumnos se beneficiarán de ventajas exclusivas en una serie de empresas colaborado-
ras. 
Además podrás ir sumando “puntos marineda” al alquilar una pista, realizar compras de
material, encordar raquetas, etc. Dichos puntos, que serán acumulables, podrán canjearse
por regalos en forma de material deportivo, bonos de pistas, clases de tenis, etc. 
El catálogo y baremos de puntos – regalo será publicado próximamente.Los poseedores de
la misma ya se podrán beneficiar de las empresas adscritas al programa, algunos ya presentes en la exposición del torneo.
La tarjeta se entregará de forma gratuita a todos los alumnos de la Escuela que se encuentren de alta y a todos los que se vayan apuntando a la
misma.

Beneficios de la tarjeta marineda

• Descuentos en el alquiler de pistas. • Descuentos en material deportivo en la tienda de la Escuela Marineda.
• Obtención de puntos marineda canjeables por regalos exclusivos. • Ofertas y descuentos especiales en las empresas adscritas al programa.

El listado de empresas adscritas se puede consultar en la página web de la Escuela www.tenismarineda.net. Dicho listado se actualizará cada vez
que se concreten acuerdos de colaboración con nuevas entidades. 

ECO-CIR

Sector: Consumibles infor-
máticos y gestión de resi-
duos de impresión.
Datos de contacto:

www.eco-cir.com
Tfno.: 981 137 837
Dirección: C/ Juan Montes nº2 bajo,

15006, La Coruña
Oferta Marineda: Descuento del 10 % en consu-
mibles reciclados y compatibles

Presentación

La calidad y el cuidado del medioambiente son
nuestro principal compromiso hacia nuestros clien-
tes, y por ello ofertamos un amplio catálogo de pro-
ductos consumibles informáticos, tanto originales y
compatibles, como reciclados de producción pro-
pia.

Además, como Gestor de Residuos de Impresión
Autorizado por la Xunta de Galicia, ponemos a su
disposición el Servicio de Gestión para que su
empresa se encuentre al día en cuestiones
medioambientales y de normas ISO.

NORTE SEGUROS
“Cuando lo necesites estaremos a tu lado”

Sector: Correduría de seguros
Datos de contacto:

www.norteseguros.es
Tfno.: 981 137 010
Dirección: Avda. Ejército nº25 - bajo

Oferta Marineda: Consultar

Presentación

Nuestros seguros de coche ofrecen el
respaldo de las mejores compañías del mercado,
entre otras Axa, Zurich, Reale, Caser, Fiatc, Allianz,
Groupama, Mapfre, Vitalicio, Liberty, etc.
Seguros de Vida, accidentes, salud, decesos, aho-
rro, pensiones, productos financieros, hogar, comu-
nidades, comercio, asistencia en viajes, embarca-
ciones, retirada de carnet, protección jurídica, bajas
laborales, todo riesgo construcción, patrimonio, etc.

CENTRO ÓPTICO
GALLAECIA

Sector: Centro óptico
Datos de contacto:

www.opticagallaecia.com
Tfno.: 981 667 659
Dirección: Avenida de Vilaboa, nº156,

15174, (A Corveira-Culleredo)

Oferta Marineda: Descuento del 25 %

Presentación

Centro de vanguardia e innovación en el
ramo de la optometría, (medida de la visión).
Somos especialistas en la refracción de la vista,
rehabilitación y la adaptación de ayudas para una
buena agudeza visual. 
Así pues, consideramos al óptico-optometrista el
especialista adecuado para la graduación de la
vista, terapia visual y el estudio de desviaciones
oculares (estrabismos), ambliopías (ojo vago), así
como el especialista adecuado en la atención visual
primaria.



Cuando nos preparábamos para comenzar a diseñar la revista ofi-
cial del torneo, pensando en la promoción del

mismo, en las imágenes interio-
res, la cartelería, etc., nos
encontramos en la oficina con
una pintura de uno de nuestros
jugadores de tenis en silla. Una
pintura sencilla y a la vez con
mucha expresión, por lo que le
pedimos a su autor, un alumno
de nuestra escuela si podría
diseñar el cartel del torneo.

Marcos accedió encantado y
como muestra de agradecimien-
to queremos mostrar parte de su
trabajo, en la que nuestro amigo
plasma en pintura detalles de
todo aquel que quiera tener un recuerdo, tanto
deportivo como personal.

Desde aquí, gracias Marcos por tu colaboración.

Marcos Manuel Real Rivas. Télefono  696 162 952 E-mail  marcosrealrivas@hotmail.com

Las pinturas de Marcos Real



Nuestra implicación con el deporte
para discapacitados

ACTIVIDADES, CHARLAS, CONFERENCIAS y CONGRESOS

2006 I ENCUENTRO SOBRE ACTIVIDAD FISICA Y SALUD EN LOS LESIONADOS MEDULARES
CENTRO LA FÁBRICA (OLEIROS)

Se organiza este encuentro en donde la Unidad de Lesionados Medulares (ULM) del Hospital Juan Canalejo ejerce de anfitrion.  El Dr. Antonio Rguez
Sotillo, jefe de la ULM realiza una exposición en donde se defiende el deporte como medio para lograr la plena integración de los lesionados medu-
lares en una vida saludable. Distintos ponentes defienden desde sus respectivas disciplinas la actividad física como un medio necesario para la plena
integración de los que su vida transcurre desde una silla de ruedas.
Es el primer contacto de la Escuela de Tenis Marineda con otro tipo de actividades distintas a la propia competición. El posterior traslado de todos
los asistentes al congreso a las instalaciones de la Escuela de Tenis Marineda hace que puedan comprobar “in situ” que en una silla de ruedas  tam-
bién se puede hacer deporte.

2007 II ENCUENTRO SOBRE ACTIVIDAD FISICA Y SALUD EN
LOS LESIONADOS MEDULARES

“Introducción al tenis en silla de ruedas”
Palexco (A Coruña)

Como continuación al año anterior, se orgniza el 2º encuentro en un
marco incomparable como es el Centro de Exposiciones Palexco de
A Coruña. Dicho encuentro se enmarca como una jornada más den-
tro del Congreso Nacional de Parapléjicos, que una vez más tiene al
Dr Rguez Sotillo como principal responsable.
La Escuela  de Tenis Marineda ofrece de la mano de su Director
Técnico, (Lorenzo Hernández Rey) una magistral conferencia titulada
“Introducción al tenis en silla de ruedas” en donde el numeroso públio
asistente puede comprobar que el tenis en silla está al alcance de
todos.

2008 SE DIFUNDE EL PROGRAMA “XOGA CON NOS” Y SE
PUBLICITA EN COLEGIOS PÚBLICOS Y PRIVADOS

De la mano de Martín Varela y Álvaro Illobre, (co-autores del progra-
ma) y de la Escuela de Tenis Marineda (colaborador habitual) presen-
tan un ambicioso programa con el que se pretende difundir el depor-
te en silla de ruedas, que llegaría a todos los rincones de Galicia. Se
relizan presentaciones y exhibiciones en múltiples colegios públicos y
privados de la provincia de  A Coruña. El colegio Juan Fernández
Latorre de A Coruña, el Cristo Rey de Oleiros, el Instituto de A Barcala



de Cambre son algunos de los
centros en donde se da a conocer
este programa.
Daniel Prada y Roberto García con
llamados a Ponferrada a realizar
una exhibición en la calle con la
asistencia de cientos de personas.
Las Asociaciones Grumico, (Grupo
de Minusvállidos de A Coruña) y
Cogami (Cofederación Gallega de
Minusválidos) acuden a la Escuela
de Tenis a recibir clases prácticas
de tenis en silla de ruedas de la
mano del Seleccionador Nacional
(D. Daviz Sanz Rivas).

2009 TALLER DE TENIS EN SILLA DE RUEDAS, (Noviembre)
Inef de Bastiagueiro 

La Fundación Fedys, cuyo lema es la Responsabilidad Social desde el Deporte y para la salud, reclama la cola-
boración de la Escuela de Tenis Marineda para realizar una actividad relacionada con el Tenis en Silla de
Ruedas en las instalaciones del Inef de Bastiagueiro. Los estudiantes de Inef reciben una clase teórica – prác-
tica de la mano de Lorenzo Hernández, profesor Nacional de Tenis, que recientemente había sido nombrado
capitán de la Selección Española de Tenis en silla de ruedas. A los habituales Illobre y Varela en este tipos de
actos, se les unen los nuevos alumnos de la Escuela Marineda, Daniel Prada, Roberto García, Manuel Cantelar
y Javier Mouriño.

2010 V CONFERENCIA “PROTEGE TU INTERIOR” DEPORTE SIN LÍMITES (Abril)
El tenis en silla de ruedas como deporte de ocio y competición. 
Hotel Puerta del Camino (Santiago de Compostela)

En esta ocasión es la Asociación Gallega de Espina Bífida con el patrocinio de Astrtech quien requiere la cola-
boración de la Escuela de Tenis Marineda para ejemplarizar a unos deportistas que tratan de superarse con el
deporte. Con el patrocinio de Astratech se congregan en el Hotel Puerta del Camino de Santiago más de 150
asistentes a un interesante congreso sobre las mejoras funcionales en los pacientes con espina bífida, en donde
se vuelve a incidir en el deporte y más concretamente en el tenis como una actividad física fundamental en la
vida diaria de las personas que usan una silla de ruedas. Expresiones habituales como “…eso es imposible para
mi…” o”…yo no puedo…” dejan de oirse al ver como nuestros jugadores manejan la silla en una pista de tenis.
La mayor sorpresa se la llevan, tanto médicos como pacientes con un chaval de 12 años llamado Félix García
Pérez, que para entrenarse, no duda en hacerse todos los sábados el camino de ida y vuelta entre su
Pontevedra natal y A Coruña. Ejemplos como el suyo hace que muchos de los asistentes al congreso  se ani-
men a dar sus “primeros pasos” en este deporte.



Hola papá.

Muchos de los que lean esto no te habrán conocido, pero lo que no saben es que si están jugando al tenis aquí ahora es
gracias a ti, a tu generosidad, pero sobre todo a tu bondad. 

Hace ya 10 años que nos juntamos alrededor de unas cervezas para crear la ilusión de nuestras vidas, una Escuela de
Tenis de acceso público. Tú eras el más animado, nos dijiste que pasase lo que pasase siguiésemos juntos, unidos en un
proyecto que había empezado antes, mucho antes....

Aún recuerdo cuando con apenas 12 años sacrificaste todo tu tiempo libre llevándonos por toda Galicia a jugar campeona-
tos. Perdimos muchos partidos, pero ganamos algo mucho más valioso, ganamos muchos tiempos compartidos contigo.
Todos deberíamos hacer lo mismo con nuestros padres cuando nos hacemos mayores; por desgracia no es así y dedica-
mos nuestro tiempo a cosas menos importantes, siempre estamos demasiado ocupados con nuestros trabajos, amigos,
etc., (¡Cuánto lo lamentamos!).

Fuimos creciendo y tras haber pasados 30 años dedicados al mundo del tenis, ahora tenemos algo de lo que, si nos ves
desde ahí arriba, esperemos que estés orgulloso.

Tú nos diste la fuerza para superar todas las adversidades, pero tu perdida es la más dura y difícil de superar.

Alrededor de esas cervezas nos diste el apoyo que ni siquiera tu propio banco, al que dedicaste más de 40 años de tu vida te dio; pero tú confiaste
en nosotros y sé que no te hemos fallado. Con el paso del tiempo verás que jamás lo haremos. Si la Escuela de Tenis Marineda existe es gracias a
que creíste en nosotros. Era el momento y nos lanzamos adelante con la idea de popularizar el tenis. 

Empezamos en noviembre de 1999 comprando el terreno y haciendo las 3 primeras pistas. Instalamos una carpa y un kiosko que hacía las veces
de bar en marzo del 2000, mes en el que nos trasladamos a las actuales instalaciones. En el 2003 iniciamos la cafetería y la 4ª pista. En el 2005 el
frontón, el muro de contención y las pistas 5 y 6; en el 2007 la terraza, ampliación del restaurante, asfaltado del aparcamiento y zonas verdes; en el
2009 las pistas 7 y 8 y la conexión al alcantarillado, que hasta ahora han sido las últimas obras.

Para el futuro quedan las pistas 9 y 10, la zona de juegos infantiles y el salón social en la planta superior, con ese sofá que tantas veces nos pedis-
te para que el presidente pudiese echar la siesta. Tu siempre nos dijiste que esta idea era como un hijo pequeño, que siempre requiere toda tu aten-
ción; nos diste esa dosis de humildad que ahora queremos transmitir a nuestros profesores y alumnos, en definitiva a los usuarios de... tus pistas...

El futuro pasa por tus nietos Noa, Raquel, Braulio, Sara y Pablo. Me gustaría los pudieses haber visto el
día que te fuiste; siguen igual que cuando tú los dejaste, todos juntos acordándose de su abuelo, y más
ahora, con el nacimiento del último en llegar, Pablo, al que por apenas 5 meses no has podido conocer.
Todos llevan algo de ti y algún día ellos les contarán a sus hijos que todo lo que ahora se ve fue ideado
un mes de noviembre del 99 por su abuelo y creado por sus padres. Seguro que se sentirán muy orgullo-
sos de que un día, su abuelo Miguel Ángel Hernández Aragón fuese el primer presidente de la Escuela
de Tenis Marineda.

Cuando se realice la entrega de premios de cada trofeo, ya nada será lo mismo, siempre faltará alguien
a nuestro lado, pero en el fondo, sabemos que nos darás tu bendición para todo lo que hagamos.

Adiós presidente, … adiós papá.

Adiós Papá, espéranos en el cielo



Dende sempre en Cambre existe un firme compromiso de apoio ao
deporte, que ano tras ano vai consolidándose e abarcando un maior
número de manifestacións deportivas, o que vai parello cunha mello-
ra das instalacións e novas inversións que garanten as prestacións
necesarias para a práctica deportiva dos nosos usuarios.

Así, continúan programas de
éxito contrastado como as
Escolas deportivas municipais
que recollen unha variada
oferta anual de actividades
para todos os públicos que
van dende a relaxación que
ofrece o tai-chi pasando pola
ximnasia de mantemento e o

aeróbic, ata a mellora do esquema
corporal a través do judo, e a habili-
dade e o equilibrio da patinaxe, sen
esquencer o acceso a deportes habi-
tualmente de carácter máis restrinxi-
do como o tenis e a equitación.

Dentro do Programa de Deporte en
Idade Escolar cabe destacar a gran-
dísima participación dos nosos esco-
lares nos deportes de judo, campo a través, xadrez, fútbol – sala e
tenis de mesa. Ademáis nas instalacións do Concello de Cambre rea-
lizaronse o Campionato Comarcal de Xadrez, o Campionato Comarcal
de Campo a través e o Campionato Provincial de Judo.

Dende a Área de  Deportes misturanse novas actuacións no eido
deportivo, como o Programa de Alternativas Deportivas no Nadal
donde se dá a coñecer o sistema Pilates e a Escola de Promoción
Deportiva de “ Autodefensa persoal para a muller “ que este ano cele-
bra a 2ª edición obtendo un gran éxito de participación. Outro progra-
ma tradicional no noso concello e novedoso no contexto da terra das
mariñas é a     “Convocatoria de bolsas para deportista de nivel do
Concello de Cambre“ que conta cun orzamento de 12.000,00 euros.

Por outra banda, as Actividades de verán van gañando peso á vez que
amplían a proposta lúdico – deportiva municipal  misturando as novas
actividades como; tiro con arco, sóftbol, béisbol, capoeira,patinaxe de

Cambre      O deporte no noso Concello
iniciación para adultos, saídas á natureza con piragüa, xunto coas
actividades propostas en veráns pasados como; equitación, xadrez,
ciclismo, tenis, estes son algúns dos deportes que o Concello pon á
disposición dos veciños, ao que hai que sumar a celebración de diver-
sos torneos e campionatos, algúns cun importante peso histórico (
chave, ciclismo, fútbol, maratón popular e xadrez ).

Polo que respecta as instalacións, Cambre conta con catro pavillóns
ademais de numerosas pistas polideportivas descubertas, que contan
cun importante contrato de mantenemento para o bo disfrute da veci-
ñanza. No que se refire aos campos de fútbol, estes están distribuídos
polas distintas parroquias do termo municipal. Dentro desta oferta
cómpre destacar a inauguración do graderío e vestiarios do Campo de
Fútbol  “Dani Mallo” no presente mes de abril, ademais o Concello
está  dotando ao Campo de Fútbol  de “ A Barcala “ cunha superficie
de herba sintética, ambas actuacións cunha importante aportación da
Deputación da Coruña. A piscina municipal , en réxime de concesión,
aporta un horario amplo de apertura e de actividades.

Todo isto contribúe a que o deporte en
Cambre vaia a máis: máis oferta, máis
usuarios, máis diversidade, máis inte-
rese e, por suposto, máis e mellores
resultados dos nosos deportistas, tal
como quedou patente na V Gala do
Deporte que tivo lugar como peche do
ano 2009, e na que se lles brindou o
merecido recoñecemento a todas
aquelas persoas, asociacións, entida-

des e bolseiros que despun-
taron polos éxitos persoais
acadados, ben polo seu
importantísimo traballo a prol
do deporte no noso Concello.

O noso propósito é con-

tinuar e manter o rigor e o esforzo na
planificación deportiva atendendo a
diversidade social, fomentando o
deporte para todos, o deporte base e o
deporte competición, para que os
nosos veciños melloren a súa calidade
de vida.



3/05/2010 Comienza la competición

El lunes 3 de mayo comenzó en Altanya (Turkia) una nueva edición de
la Copa del Mundo de Tenis en Silla de Ruedas.

La expedición española la formaban los equipos absolutos masculino y
femenino y el equipo junior. Francesc Tur, Alvaro Illobre y Martín Varela
con Lorenzo Hernández como capitán fue-
ron los integrantes de la selección absoluta
masculina, que compitió en primera catego-
ría, en la que se enfrentan las dieciséis
mejores selecciones del mundo.

La selección femenina estuvo integrada por
Bárbara Vidal, Lola Ochoa, Elena Jacinto y
Marina Bronchales, está última como capi-
tana del equipo.
Los madrileños Daniel Caverzaschi y
Roberto Chamizo fueron los encargados de
defender la medalla de bronce del año
pasado del equipo junior. David Sanz actuó
de capitán de los chicos además de ser el
seleccionador nacional y responsable de la
expedición española.

En la primera jornada Los chicos de la selección absoluta se enfrenta-
ron al equipo campeón de la pasada edición, Francia, que tiene a varios

de los mejores jugadores del mundo. Aunque la eliminatoria reflejó un
resultado de 3 a 0 a favor de los franceses, Kiko Tur estuvo a punto de
dar la sorpresa y vencer al jugador francés Frederic Cattaneo, número 9
del ranking mundial. La victoria fue para el jugador galo por 6/2-1/6-7/5.
Alvaro Illobre perdió su encuentro ante Frederic Cazeaudumec por 6/2-
6/1 y el doble formado por Alvaro y Francesc Tur no pudo hacer nada
ante los actuales campeones olímpicos Stefhane Houdet y Michael
Jeremíasz.

La jornada para las chicas y los juniors tuvo
diferentes desenlaces. Los chicos vencieron
con relativa comodidad a Brasil en su primer
encuentro de la liguilla previa y el equipo
femenino perdió la eliminatoria en el doble
decisivo ante Gran Bretaña, por lo que en el
siguiente partido tendrían que luchar por
mantener la plaza en el grupo mundial.

04/05/2010 Importante triunfo
de la selección absoluta mas-
culina contra Alemania

La victoria de los chicos de la selección
absoluta aseguró la permanencia del equipo

español en la primera categoría mundial para el año que viene. A partir
de aquí España afrontaba la semana de una forma más relajada,

Campeonato del Mundo por Equipos
Gran papel de nuestros jugadores en Turquía, con importante representación de la Escuela de Tenis

Marineda en el combinado español



luchando por estar entre el noveno y el doceavo puesto.

En el primer partido de la jornada Alvaro Illobre venció a Peter Seidl en
un apretado encuentro en el que Alvaro mandaba por 6 a 3 en el primer
set. El jugador alemán fue de menos a más y se hizo con el segundo por
6 a 4, pero Alvaro con un juego muy efectivo y a penas sin errores enca-
rriló el tercer set perfectamente para vencer por 6 a 2.
Kiko Tur, aunque no estuvo al nivel del día anterior, venció a Guido
Nespethal por 6/3 – 7/5, asegurando, así, la victoria en la confrontación.

El doble lo jugaron Kiko Tur y el coruñés Martín Varela, jugador de la
Escuela de Tenis Marineda, contra los alemanes Guido Nespethal y
Sven Hiller. Inicialmente la pareja española comenzó con cierta irregula-
ridad, pero tras vencer el primer set por 7 a 5 encarrilaron el segundo
con un gran despliegue de golpes variados, venciendo finalmente por 6
a 1.
Finalmente el resultado global fue de 3 a 0, y tras la jornada de descan-
so de mañana, nuestra selección se vería las caras contra Brasil, parti-
do en el que Martín Varela debutaría como número dos en los individua-
les, tras demostrar su buen estado de forma.

En esta jornada cabe destacar otra cómoda victoria de los Juniors ante
la selección anfitriona, en la que los chicos son algo inexpertos, por los
nuestros no tuvieron  problemas para derrotarlos con facilidad.
Las chicas tuvieron jornada de descanso, día que aprovecharon para
preparar el importante partido del día siguiente. 

05/05/2010 Los Junior de la selección confirman
su pase a la final

España aseguró la plata en la competición, al quedar como primer cla-
sificado en la “round robin” de su grupo, compartido con Brasil, Turquía
y Australia.
En esta jornada nuestros chicos se enfrentaron a Australia, a la que ven-
cieron por 2 a 1.

En el primer partido Roberto Chamizo, tras ir por delante claramente en
el marcador tuvo que abandonar por sufrir unos mareos causados por
un pequeño problema cervical. Esto complicaba bastante las cosas, ya
que Daniel Caverzaschi tenía la obligación de ganar para tener opciones

de jugar el doble, siempre que Roberto se recuperase. Por suerte Daniel
venció a Henry de Cure por 7/5-6/1, pasando algunos apuros en el pri-
mer set.
Tras la recuperación de Roberto se pudo disputar el partido de dobles,
en el que los nuestros comenzaron en una muy buena línea, haciéndo-
se con el primer set por 6 a 0. El segundo comenzó con un bajón de los
nuestros aunque con una reacción a tiempo acabaron venciendo por 6
a 4.
Con algunos de los jugadores en la piscina celebraron los chicos el pase
a la final, que se disputaría el siguiente viernes, tras la jornada de des-
canso del jueves.
Por otro lado las chicas también consiguieron el objetivo inicial de man-
tenerse en el grupo mundial al derrotar a Sudáfrica por 2 a 1

En el primer encuentro Elena Jacinto derrotó a Rosalea Van der Mer por
6/1-6/1 y en el segundo Lola Ochoa, que se encuentra en un gran esta-
do de forma, hizo lo propio con Kgothatso Montjone por 6/3-6/4.

Los dos grandes encuentros de nuestras jugadoras ante las sudafrica-
nas hizo que las nuestras no forzaran en el doble, retirándose antes de
finalizar el partido debido a unas molestias en el hombro por parte de
Bárbara Vidal.
Para los chicos de la selección absoluta hubo jornada de descanso por
lo que el capitán programó dos sesiones de entrenamiento para prepa-
rar el partido del día siguiente contra Brasil.

06/05/2010 Derrota de la absoluta masculina con-
tra Brasil

A pesar de lo abultado del resultado global en el del enfrentamiento (3 –
0), la eliminatoria estuvo muy igualada, ya que dos de los partidos se
resolvieron en el tie-break del tercer set.
Inicialmente Martín Varela, jugador de la Escuela de Tenis Marineda,
comenzó la eliminatoria contra el número 2 brasileño Daniel Rodrígues,
contra el que perdió por 6/4-6/0. El primer set pudo caer del lado de cual-
quiera de los dos y el segundo, aunque el marcador refleja un resultado
muy abultado, tuvo momentos muy igualados, ya que cada juego fue
muy disputado.

En segundo lugar Francesc Tur disputó su encuentro contra Carlos



Santos, jugador brasileño (29  en el ranking mundial) con una gran movi-
lidad, además de un gran arsenal de golpes. Francesc comenzó jugan-
do muy bien, llevando el peso del encuentro haciéndose con el primer
set por 6 a 3. Carlos Reaccionó y le devolvió la papeleta en el segundo,
por lo que todo se decidió en el tercero. Todo el set fue muy igualado,
llegando al tie-break donde finalmente Carlos venció por 7 a 5.

Con la eliminatoria resuelta se disputó el doble entre Francesc tur y
Alvaro Illobre contra Mauricio Ponme y Daniel Rodrígues. El partido tam-
bién estuvo muy igualado, cayendo del lado de los brasileños en el
“super tie-break” del tercer set.

El resto de la expedición tuvo jornada de descanso, a la espera de la
gran final de mañana de los juniors contra los holandeses

07/05/2010 Los juniors se quedan a un paso del
título

La mala suerte se cebó con nuestros jugadores, ya que no pudieron dis-
putar el encuentro definitivo para decidir el mundial.
Roberto Chamizo, tras haber protagonizado un brillantísimo encuentro
contra el número 2 holandés Rody de Bie, al que venció por un doble 6
a 1, no estuvo en condiciones de jugar el partido de dobles, debido a
unos mareos que sufre recientemente provocados, posiblemente, por un
problema en las cervicales.
Anteriormente a esta decisión Daniel Caverzaschi nada pudo hacer con-
tra el inapelable Tom Egbering, actual número uno mundial de la cate-
goría, contra el que perdió por 6/1-6/2.

Finalmente tras la concesión de una hora de descanso para la recupe-
ración de Roberto, David Sanz, capitán de los chicos y coordinador
general de la expedición española, tomó la decisión de no disputar el
partido por lo que la plata, aunque es un excelente resultado para los
nuestros, sabe a poco debido a las circunstancias que se dieron en el
desenlace del partido de dobles,
El equipo femenino firmó otra buena jornada al derrotar por dos partidos
a cero a las belgas, con lo que les quedaría luchar por la novena plaza
en el partido del día siguiente.

La selección absoluta tuvo jornada de descanso, aunque también apro-
vechada para preparar el último encuentro contra los coreanos. El coru-
ñés Martín Varela volvió a entrenar como  titular número dos del equipo,
mientras que Kiko Tur completaría la alineación de los individuales.

08/05/2010 Últimos encuentros de nuestros juga-
dores

Finalizaron los partidos para los equipos de la expedición española. En
la jornada del sábado los chicos de la absoluta se enfrentaron a la selec-
ción de Korea en un encuentro que se preveía muy igualado.
Inicialmente saltaron a la pista los número dos de cada equipo. Martín
Varela por un lado y Kim Sam-Ju por el otro. A Martín le costó entrar en
juego desde el principio, lo que hizo que el jugador coreano se adelan-
tara por 6 a 1 en el primer set. Martín supo reaccionar jugando mejor en
el segundo set, aunque el jugador coreano seguía mandando en el mar-
cador. Finalmente el jugador de la Escuela de Tenis Marineda no pudo
completar la remontada y el segundo set cayó del lado de su contrario
por 6 a 3.

En el siguiente partido Kiko Tur desplegó un gran juego y derrotó al
número 1 coreano, jugador con el que había perdido el año pasado en
Italia. 6/4-6/1 fue el resultado del encuentro. El doble definitivo jugado
por parte española por Álvaro Illobre y Kiko Tur no fue brillante y cayó
del lado coreano, también por 6/4 – 6/1.
Finalmente la selección absoluta consiguió la doceava posición asegu-
rando, de esta manera la permanencia en la primera categoría mundial.

Por su parte la chicas también perdieron su eliminatoria en el dobles
decisivo ante Chile. Elena Jacinto, jugadora número 2 cayó en un gran
partido ante María Antonieta Ortiz por el resultado de 6/7- 6/2 -7/5. Lola
Ochoa venció con claridad a Francisca Mardonez por 6/4 - 6/1, y el
doble se resolvió en la tercera manga reflejando un resultado de 1/6 -
6/4 - 6/1.

Nuestras jugadores mejoraron la clasificación del pasado año, ya que
además de asegurarse la plaza para el mundial del año que viene termi-
naron la clasificación como décimas.



ANTECEDENTES

El Open Internacional es el único Campeonato de Tenis en Silla de
Ruedas que se celebra en Galicia y el segundo en importancia de los
que se celebran en España, con tan solo tres ediciones celebradas. 
El campeonato combina la competición en directo con figuras de este
deporte tanto a nivel nacional como internacional, con los actos de expo-
sición y demostración de productos adaptados a los discapacitados.
Asimismo, varias asociaciones de discapacitados celebran siempre
alguna actividad paralela a la propia competición, incluyendo las clases
de tenis prácticas, charlas, etc. En los años 2007 y 2008 han interveni-
do Cogami, Grumico y la ULM del Hospital Universitario de A Coruña.

La relación de la Escuela de Tenis Marineda con el tenis en silla de rue-
das comenzó en la organización del II Campeonato de España de Tenis
por Comunidades Autónomas.

Ahora contamos con mayor experiencia y ganas de promocionar Galicia
y el deporte Gallego, sobre todo en lo que a los discapacitados se refie-
re. Todos esto eventos han sido la “punta de lanza” de la Escuela de
Tenis para discapacitados, que con 8 jugadores habituales, ha situado a
nuestra comunidad en la segunda de España en practicantes de esta
disciplina.

En los años precedentes nos visitaron jugadores venidos de Francia,
Italia, EEUU, Chile, Argentina y Gran Bretaña, Austria, Marruecos y
Perú, además de representantes de todas las comunidades autónomas
de España. Con este campeonato pretendemos potenciar el tenis entre
los discapacitados y conseguir que Galicia sea por cuatro días el centro
europeo de este deporte, a través de campeonatos, excursiones, char-
las y conferencias, exposiciones, etc.

EVOLUCIÓN DEL TORNEO

2004 II Campeonato de España de Tenis en silla de Ruedas por
Comunidades Autónomas

Participaron cinco comunidades, Galicia, Cataluña, Asturias, La Rioja y
Madrid, con un total de 20 participantes. Fue el primer contacto de la
Escuela con el tenis para discapacitados. Se integra el tenis en silla de
ruedas por primera vez en España como una categoría más de un tor-
neo “de pie”.

2005 XV Campeonato  de España de Tenis en Silla de Ruedas
(individual y dobles).

Más de 40 jugadores y 20 entrenadores asistieron al que fue considera-
do por los jugadores como el mejor  campeonato de España de la histo-
ria en su organización. En este año se empezó a contar con la ayuda de
Ergosaude como principal patrocinador privado.

2006 IV Campeonato de España de Tenis en silla de Ruedas por
Comunidades Autónomas

Participan seis Comunidades: Galicia, Cataluña, Asturias, La Rioja,
Madrid y Valencia. La selección gallega alcanza el subcampeonato,
dando la sorpresa en semifinales derrotando a Asturias. Se organiza la
1ª exposición de materiales adaptados a los discapacitados en las ins-
talaciones del campeonato. Organización del I Encuentro Gallego sobre
Actividad Física en los Lesionados Medulares con más de 200 asisten-
tes. Clases prácticas a discapacitados a cargo del seleccionador nacio-
nal, David Sanz.

Tenis en Silla, compitiendo desde 2004



2007 I Open Internacional Ergosaude y I Open Nacional
Marineda

Se internacionaliza el torneo con más 30 jugadores venidos de
Argentina, Chile, EEUU, Gran Bretaña, Francia, Portugal, Italia y
España. II Encuentro Gallego sobre Actividad Física en los lesionados
Medulares. Se continúan con las clases prácticas y exposiciones de
materiales para discapacitados.

2008 II Open Internacional Ergosaude y II Open Nacional
Marineda

Se combinan un torneo internacional con uno nacional. Se realizan
excursiones de los jugadores a visitar lugares de interés turístico como
actividades complementarias. Se da a conocer el tenis en silla de rue-
das en colegios y hospitales a través de charlas y visitas concertadas.

2009 III Open Internacional Ergosaude (18 – 21 junio) y VII
Campeonato de España por Comunidades Autónomas

Se consolida el Torneo internacional y se consigue record de participa-
ción en los Campeonatos de España. Además de la difusión del tenis en
silla de ruedas en colegios, hospitales y asociaciones, se establecen las
bases de una futura escuela de tenis para discapacitados psíquicos.

PROYECTO DE FUTURO 

Aumento de la categoría del Torneo hasta alcanzar un ITF-2, para lo cual
nos marcamos unos objetivos iniciales, que son

- La firma de un patrocinio con alguna institución que garantice la super-
vivencia del torneo por el  plazo de cuatro años. 
- La presentación del mencionado convenio como garantía ante la ITF

de la viabilidad del proyecto.
- La obtener la máxima calificación del representante de la ITF en el tor-
neo de 2010. Presentación del proyecto a los medios de comunicación. 

La intención de la Escuela de Tenis Marineda es convertir el Open

Internacional de Tenis en Silla de Ruedas en un referente de la especia-
lidad a nivel europeo. Queremos ir aumentando cada año la categoría
del torneo, con el consiguiente aumento de la dotación económica que
ello requiere. Actualmente se engloba dentro de los ITF Futures; la inme-
diata superior sería un ITF-3.

La ITF (Federación Internacional de Tenis), tiene unas normas muy
estrictas para el aumento de la categoría de los Torneos Tenemos el
visto bueno de la FEDDF (Federación Española de deportes para disca-
pacitados Físicos) y R.F.E.T. (Real Federación Española de Tenis), con
informes favorables de nuestro Torneo. El aumento de categoría implica
un incremento de los actuales 2.200 USD en premios en metálico hasta
los 10.000 USD mínimos exigidos por la ITF. Además, los gastos deriva-
dos del mayor número de jugadores (hasta 32 jugadores masculinos y
32 femeninos en un ITF 2), como los de alojamiento, desplazamientos,
dietas, etc. Incrementan considerablemente un presupuesto.

Nuestro objetivo pasa por garantizar la supervivencia del Torneo por un
plazo de cuatro años. Para ello queremos tener firmado tanto con los
patrocinadores como con las instituciones y fundaciones unos compro-
misos que nos permitan presentar a la ITF los avales necesarios para el
aumento de la cate-
goría. Dichos avales
se tienen que pre-
sentar con un año
de antelación (ej.
Para los torneos
que se celebrarán
en el primer semes-
tre del año como es
el nuestro, hay que
solicitarlo antes del
que finalice el mes
de mayo del año
anterior, indicando
ya la dotación eco-
nómica del mismo).

Felix García
nuestro jugdor de futuro









• Lorenzo Hernández Rey es nombrado por segundo año consecutivo
capitán de la Selección Española de Tenis en Silla de Ruedas. Consigue
mantener la categoría en el grupo Mundial (equivalente a la Copa Davis)
con el puesto 12.

• Félix García Pérez empezará a competir en Torneos del calendario
nacional en el Trofeo Ciudad de Oviedo el próximo 4 de junio. Su carre-
ra es muy prometedora. “Ánimo Félix…sigue así…”

• La Escuela de Tenis Marineda está de cumpleaños. En este 2010 se
cumplen 10 años de su nacimiento. En este tiempo se ha consolidado
como una de las mejores de España. Por sus pistas han pasado ya más
de 3500 alumnos a lo largo de estos años.

• Llega un Hernández más. Pablo Hernández Martín ha venido al mundo
el viernes 14 de mayo. Se une así a los Noa, Raquel, Braulio y Sara,
futuros heredereos de la Escuela de Tenis Marineda.

• I Campeonato Gallego de Tenis en Silla de Ruedas. Con sus 8 alum-
nos habituales, la Escuela de Tenis Marineda pretende organizar el I
Campeonato Gallego de la especialidad, al contar ya con el mínimo de
8 jugadores exigidos por la FEDDF. Sería una agradable noticia poder
celebrar un torneo sólo con jugadores gallegos.

• Escuela para discapacitados psiquicos. Se está tratando de desarrollar
un programa que pueda hacer que los diferentes colectivos de discapa-
citados psíquicos puedan recibir sus clases de tenis. Seguro que es una
buena terapia.

• D. Miguel Ángel Hernández Aragón, (presidente de la Escuela de Tenis
Marineda)  falleció el pasado mes de noviembre. Sus hijos Miguel, Juan

y Lorenzo quieren agradecer desde aquí a todos los alumnos y amigos
las muestras de cariño y afecto recibidas. 
• La liga de Peña de Tenis alcanza su record de participación con 15
equipos inscritos. La reducción del nº de partidos que se debían de dis-
putar en cada confrontación, (de 5 a 3), favoreció el aumento de partici-
pantes. Varias peñas nuevas ya han mostrado su interés en participar en
la próxima edición.

• Tarjeta Marineda. La Escuela de Tenis Marineda lanzará próximamen-
te la Tarjeta Marineda, con la que pretende fidelizar a todos sus alum-
nos, que se podrán beneficiar de una serie de descuentos en varias
empresas colaboradoras de la Escuela. Además, con cada compra rea-
lizada en la Escuela se podrán obtener puntos
canjeables por regalos.

• La inagotable cantera de la Escuela de Tenis
Marineda. Juan González Sánchez, alias “juani-
to”, va a cumplir su primer año en el centro de alto
rendimiento para deportistas en Pontevedra. Ya
es el segundo alumno que la Escuela consigue
introducir en el selecto club de deportistas con
proyección de alto nivel. Juanito ha seguido los
pasos de su antecesora Raquel Barcala.

• Gema Cebeira Gaute, alumna más antigua de la
Escuela, lleva diez años ininterrumpidos acudien-
do a recibir sus clases.  Almudena Hervada,
(“Mude”), es otra de las cásicas que a lo largo de
estos 10 años sólo ha faltado un mes por lesión.
Ambas recibirán un merecido homenaje por su
fidelidad en la sardiñada del 26 de junio.
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