
MES DÍA CLUB MES DÍA CLUB

7 6 Descanso

14 13 E.T. Canabal

21 E.T. Canabal 20 Descanso

28 RSD Hípica 27 RSD Hípica

4 Descanso 3 Descanso

11 Muiño Vello 10 Muiño Vello

18 Casino Coruña 17 Casino Coruña

25 Descanso 24 Descanso

2 Zona Indoor 3 Descanso

9 Descanso 10 Descanso

16 Tenis Coruña 17 Tenis Coruña

23 Descanso 24 Descanso

30 Descanso 31 Zona Indoor

Domingos de 17:30 a 19:00h Domingos de 17:30 a 19:00h

GRUPO 4GRUPO 3

Mateo Rodríguez Sánchez

Pablo Pereda García

Pablo Asper Lozano

Pedro Gutiérrez Rodriguez-Grandjean

A CORUÑA

Aitor Pampín Pérez

Aimar Pampín Pérez

Pablo Pérez Candal

Juan Souto Paradela

Sergio Domínguez Estévez

Gabriel Arambillet Martínez

Ramón Talín Maíz

GRUPO 1

Domingos de 16:00 a 17:30h Domingos de 16:00 a 17:30h

GRUPO 2

Lucas Maceiras Balado

Xabier Subías Botana

CALENDARIO TECNIFICACIÓN PROVINCIAL 2018 - 2019

Nicolás Bellas Panadero

Carmen Fuentes Vázquez

Helena Allende Muñoz

Simón Rodríguez Rodríguez

Clara Arambillet Martínez

ENERO

FEBRERO

MARZO

Sedes: Escuela de Tenis y Padel Canabal, Centro Slazenger/Muiño Vello, Club Zona Indoor,

RSD Hípica de la Coruña, Club Tenis Coruña y Sporting Club Casino Coruña  

CLUBS

PROGRAMACIÓN DE ENTRENAMIENTOS

OCTUBRE

ABRIL

JULIO

Concentración Evaluación

FGT-Games

NOVIEMBRE

DICIEMBRE


