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PROTCB{OLO GENERAL

Se sgguirén las normas establecidas en el protocolo general publicado por la Secretaria
y do Deporte, que se podran consultar en el siguiente enlace:

Que se concretan en:
Medidas de desinfeccion y limpieza de superficies y material.

~ Medidas para los agentes que directa o indirectamente
participen en la practica deportiva (Staff, deportistas,
acompanantes, publico, etc. )

e Generales
e Desplazamientos

e Alimentos, bebidas o similares

Otras medidas:
e Organizativas
e Informacioén

e Formacion

Comunicacion y seguimiento de sintomatologia

Informar al servicio gallego de salud a través de



https://deporte.xunta.gal/sites/w_deport/files/documentacion/convocatorias/protocolo_fisicovid.pdf
https://www.sergas.es/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV?idioma=es

PROTOCOLO ESPECIFICO
COMPETICION POR EQUIPOS

Todos los deportistas e implicados en la actividad deben realizar un chequeo de los
sintomas del covid. Si presenta algin sintoma esta prohibido asistir a la actividad
competitiva. En el siguiente enlace se puede descargar:

Chequeo FGTenis

Juez Arbitro o capitan del equipo local

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Abrir los botes de bolas,
y entregar las bolas a
los jugadores

2 O o2

El capitan entregara 2 bolas a cada jugador,
gue las dejara en la pista, junto con las
aguas.

Marcar las bolas para
cada jugador con un
rotulador permanente

2 O ez

Opciodn A: que el rotulador sea de uso
exclusivo del capitan.
Opcién B: desinfectar el rotulador tras cada
uso.
Marcara las bolas del jugador del equipo
local.

Entregar las aguas para
cada jugador
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El capitan entregaré una botella de agua a
cada jugador, que la dejara en la pista.
Esta prohibido compartir bebidas y
alimentos.

Comunicacion de las
alineaciones
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Mostrar la alineacion en papel, o0 medio
digital al mismo tiempo, pero sin intercambio
del mismo.

Recogida de las bolas a
la finalizacién del
encuentro
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Habilitar un recipiente para que el deportista
tras el encuentro deposite las bolas en
dicho recipiente para su posterior
desinfeccion.

Cubrir el acta del
encuentro
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El capitan local, cubrira el acta a través de la
aplicacion de la FGT.

Indicaciones a los
jugadores del equipo
(exclusivo de los
capitanes de los
equipos)

Se prohibe la entrada en pista.
Las instrucciones se podran dar desde fuera
de la pista, mantiendo en todo momento la
distancia de seguridad.

Juez Arbitro o Supervisor de la competicion

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Entrada en pista para
chequear un bote,
resolver cuestiones de
reglamento.

2 O a2

Los deportistas no podran acercarse al juez
arbitro, mantendran la distancia y no
pasaran en ningiin momento al otro lado de
la pista.



http://www.fgtenis.net/file/check-list-coronavirus-fgt-zqcafgeaeamagc.pdf

Deportistas

Situaciones/
Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Espacios comunes de

Todos los deportistas deben ir equipados

encuentro

la instalacién, club, @ =y 88 con su mascarilla y gel desinfectante para
etc manos.
Acceso a la pista del 2 Qz_mg Evitar el contacto con el pomo de la
partido I puerta.
Cada jugador tendra asignada una silla en
- donde el capitan del equipo local debera
Recoger las bolas y . :
las aguas del partido 2-8 dejar las bolas y el agua del jugador.
Al jugador local le corresponden las bolas
marcadas.
Cada jugador solamente podra coger las
Utilizacion de las Q:mg bolas que le corresponden con la mano.
bolas en el partido El envio de las bolas al oponente sera con
la raqueta o con el pie.
Se elimina el saludo inicial y final del
Evitar el contacto . . , par_tldo. )
- Las sillas estaran situadas a mas de 6m
fisico con el oponente 2-8 entre si
en todo momento En los cambios de pista, mantener en todo
momento los 2m de separacion.
Recoger las botellas de agua utilizadas y
. . o depositarlas en papelera indicada.
Salida de la P'Sta tras & & -2 Desinfectar la silla utilizada en el partido.
el partido o )
Recoger las bolas asignadas y reservarlas
para el partido de dobles.
La entrega de las - El deportista tras el encuentro depositara
bolas al finalizar el @ = 28 las bolas en un recipiente habilitado para

su posterior desinfeccién.

Publico y acompafnantes
Cumplir con lo establecido en el protocolo general de la Secretaria Xeral de Deportes

La pista

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Posibles contactos con
el material de la pista
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Las sillas de los deportistas estaran
separadas un minimo de 6 metros.
Desinfeccién de las sillas utilizadas antes y
después de cada partido.

Evitar el contacto con la red, postes, silla del
juez, etc.




Las bolas

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Apertura de los botes
de bolas

2 D o2

Marcaje de las bolas

2 O ez

Se marcaran las bolas con un rotulador
permanente de uso individual
preferentemente.

La marca de la bola sera la inicial del
nombre del jugador.

Entrega de las bolas a
los deportistas

X2 O o2

El juez arbitro o capitan se encargaran de
dejar las bolas en la pista en la silla de cada
jugador.

En el dobles, los jugadores seleccionados
para jugar aportaran las bolas del individual.

Uso de las bolas

Cada jugador solamente podra coger con la
mano las bolas que le corresponden.

durante el partido 2-8 El envio de las bolas al oponente o
comparfiero sera con la raqueta o con el pie.
Recogida de las bolas 2 gz_mg Recoger las bolas asignadas y custodiarlas
al finalizar el partido o 8 hasta el partido de dobles.
Entreqa de las bolas al - El deportista tras el encuentro depositara
g (& €& 2-8 |las bolas en un recipiente habilitado para su

finalizar el encuentro.

posterior desinfeccion.

El dobles

Situaciones/ Funciones

Medidas generales

Medidas especificas

Tratamiento de las

Cada deportista tendra las bolas marcadas
con la inicial del nombre (2 bolas por

bolas 2-8 jugador)
El jugador solamente cogera con la mano las
bolas asighadas.
Distancia entre las sillas , . ,
; o Mantener la distancia de seguridad entre las
de los jugadores 8-8 . : . :
~ sillas de los jugadores del mismo equipo.
comparieros
Conversaciones o . ~ - ~
LS L o Utilizar las sefias para indicar al compafiero
indicaciones tacticas .
2—-8 la jugada.

entre los jugadores del
mismo equipo

Mantener la distancia de seguridad.







	PROTOCOLO GENERAL
	Protocolo FISOCOVID-DXTGALEGO
	Medidas de desinfección y limpieza de superficies y material.
	Medidas para los agentes que directa o indirectamente participen en la práctica deportiva (Staff, deportistas, acompañantes, público, etc. )
	 Generales
	 Desplazamientos
	 Alimentos, bebidas o similares

	Otras medidas:
	 Organizativas
	 Información
	 Formación

	Comunicación y seguimiento de sintomatología

	PROTOCOLO ESPECÍFICO COMPETICIÓN POR EQUIPOS
	Juez Árbitro o capitán del equipo local
	Juez Árbitro o Supervisor de la competición
	Deportistas
	Público y acompañantes
	La pista
	Las bolas
	El dobles


