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VeIl & Compreleion.
Lunes, 8 de septiembre de 2014
Hora: de 19:00 a 20:30 horas

Club Fluvial de Lugo

Inscripciones: Las inscripciones podran realizarse enviando un correo electréonico a
info@fgtenis.net indicando en el asunto: “Inscripciones Jornada Actualizacion 08/09/2014” y en el

cuerpo del mensaje: nombre, apellidos, teléfono e email.

“FACTORES PSICOLOGICOS PARA MEJORAR MI RENDIMIENTO EN COMPETICION”.

RONALD ALVAREZ:

Monitor Nacional de la R.F.E.T (1999 PROMOCION 169). Club de Campo de Vigo.

e Entrenador Nacional de la R.F.E.T (2002 PROMOCION 69).

e Profesor Nacional de la R.F.E.T (2008 PROMOCION 20).

e Monitor Nacional de Padel (2003). F.E.P Club Brains Madrid

e Entrenador Nacional de Padel (2007) F.E.P Brains Madrid

e Monitor Nacional de Padel (2008) Asociacidn de Padel Argentino. Vigo

e Arbitro Nacional de Tenis de la R.F.E.T (2009). RFET Madrid

e Simposio Virtual e Internacional de Tenis (2010). Cérdoba Argentina

e Mater en Ensefianza, Entrenamiento y Gestion del Tenis, Universidad Internacional de
Valencia. Curso 2010-2011

e Arbitro Gallego de Padel (la Coruiia 2010)

e Arbitro Nacional de Padel (Victoria 2011)

e Técnico Especialista en Preparacion Fisica para jugadores en Formacion (2013 PROMOCION
2) Madrid

e Técnico Especialista en Psicologia para jugadores en Formacién (2014 PROMOCION 1)
Madrid

e Nivel 3 Federacion Internacional de Tenis (convalidacion Julio 2014)
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