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Representa para min unha grande

satisfaccion poder saudar, dende esta O U O
publicaciéon e por primeira vez, a

todas cantas persoas, institu-

ciéns e empresas que fan 4 s .o
posible a celebracién desta XCln Xose MCH'TIneZ CO]’QOI
nova edicidén do Open Concelleiro de Deportes

Infernacional de Tenis en
cadeira de rodas. Mencidn especial

meréce a Escola de Tenis Marineda a qr

que, mdlia os tempos de tanta dificul- =™ Concello da Coruna

tade econdmica, seguen a traballar "_!: Concellaria de Deportes
e

de xeito comprometido para facer
desta proba un referente internacio-
nal.

Os que cremos no deporte como ins-
trumento de benestar, convivéncia,
integracién, superacién e solidarieda-
de temos que aportar iniciativas como
esta, que nestes dias nos reune, e feli-
citarnos e agradecer
a existencia de per-
soas que o fan posi-
ble.

Xan X. Martinez
Cajigal




ELIMINACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS _

Quintian, 48 bajo
Ourense
988 616 998

Av. Galicia, 76
Cambados - Pontevedra
986 524 634

Isaac Peral, 22 entlo.
Pol. A Grela - A Coruna
981 100 012

2 902996 494 o asaia@levagaiiacom



Saluda

D. Antonio Varela Saavedra

Alcalde Concello de Cambre

| CONCELLO
DE CAMBRE

Quero felicitar a * Escola de Tenis Marineda” por fomentar a
través da prdctica deportiva unha serie de valores relacionados
coa disciplina, o afdn de superacion e a mellora da condicidn fisi-
ca e da saude. Tamén quero darlles os meus parabéns polo seu
programa de formacién neste deporte, que conta cun importante
numero de afeccionados no noso concello.

Comeza o | Open Internacional Cidade da Coruna de tenis
en cadeira de rodas donde sen dubida se reflexan os valores antes
mencionados, destaca a riqueza do Programa de Actos que con-
tribUe a que este evento aspire a ser un referente na sUa especiali-
dade.

Agradezo de antemdn a vosa participacion no | Open Internacional Cidade da Coruna de tenis en cadeira de
rodas que se desenvolve nas instalaciéns de Cambre e no que colaboramos dotando & organizacion dos recursos
humanos e materiais que necesiten.

Por ultimo, gustariame dar a benvida a todos/as os/as deportistas e familiares e convidalos a que desfruten da
visita ao noso concello.

Cambre, maio de 2011



Juan Herndndez Rey
presentacion del forneo

Estimados amigos

Es un placer para mi invitaros personalmente a partici-
par en los actos que se van a celebrar en la Escuela
de Tenis Marineda con motivo de la celebracién del |
Open Internacional Cidade da Coruna de Tenis en Silla
de Ruedas, en unas jornadas que esperemos sean inol-
vidable para todos.

Llevamos varios anos realizando una importante labor

javier carballeira |

-~

de integracion y normalizacién a través de la prdctica
de una disciplina deportiva tan de moda como es el
tenis que queremos que Conozcas.

Queremos demostraros a todos los asistentes que vos-
otfros también podéis disfrutar del tenis. Disponemos de
sillas adaptadas, de personal cudlificado, y lo que es
mds importante, unas ganas enormes de daros a cono-
cer los beneficios que ello os puede reportar. Y la mejor
manera de poder demostrarlo es contando con vues-
fra presencia en directo.

Contaremos con
la participacién de
todas las institucio-
nes publicas a las
- : que con vuestra
presencia preten-
demos involucrar
en la necesidad
de participar de
este y otros pro-
yectos.

lola ochoa

Pero queremos
que vosotros parti-
cipéis, que probéis
en unasilla de
competicion “in

situ” en la clase de
iniciacion al Tenis en Silla de Ruedas que os daremos a
todos los que querdis. En ella participardn miembros de
la seleccion espanola y varios jugadores paralimpicos,
para lo cual ya os solicito de antemano vuestra presen-
cia.

También os invitamos a todos a disfrutar de la exposi-
cién de materiales adaptados que organizamos, en la
gue todo estd a vuestra disposi-
cién para que lo probéis. Se
podrdn presenciar en directo
los partidos de competicion del
| Open Internacional Cidade
da Coruna de Tenis en Silla de
Ruedas, partidos de exhibicién
,un forneo de tenis de mesa
adaptado, asi como otro tipo ) i

l L
de actos. ?l“lf—ﬂf":. Y

Espero poder contar con tu _' e

presencia, sin la cual nada de
esto tendria sentido.

Juan Herndndez Rey
presidente de la escuela
de tenis marineda

u Escuela de Tenis
Marineda




Saluda
Mr. Nobuhiro Endo

President NEC Corporation

NEC

| am delighted to welcome everyone to the NEC Wheelchair Tennis Tour for
2011. Itis estimated that more than 170 tournaments will be held in 45 coun-
tries this year.

Tennis is a challenging, dynamic, and exciting sport — as | am sure you will
agree. But it is accessible to young and old alike. It can be enjoyed by people
with and without disability together. It expresses innovation, hope, self-help,
collaboration, passion, determination, and achievement.

Passion for innovation, self-help, and collaboration are part of NEC's core values. For more than 100 years as a good corpo-
rate citizen, NEC has shown a relentless commitment to combining effective business with the creation of a sustainable
society of affluence and full of diversity. That is, NEC strives through businesses such as our IT and network integrated solutions
and semiconductor solutions to contribute to the attainment of a richer society with deepened mutual understanding
among people worldwide. Our goal is the “realization of human potential” — enabling individuals and groups to achieve
their targets using the technologies that surround them.

NEC is showing this commitment again during this event in supporting a sport that is still one of the fastest-growing wheel-
chair sports in the world. We are proud that the tour continues to grow in popularity globally. It is wonderful to see so many
amazing women and men celebrating their passion and enthusiasm together (after travelling from quite a distance someti-
mes) at the fournaments of the NEC Wheelchair Tennis Tour around the world that are professionally organized.

This success would not have been possible without the dedicated efforts of the International Tennis Federation and every
wheelchair tennis association around the world, which | highly appreciate.

I would also like to thank all athletes, coaches, every sponsor and volunteer in the local community who have contributed
to the success of this tour. Without which the tour would not be possible.

I wish all the players the best of luck. 4% Mb{c‘: 'L_J’
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servicios sociales

concello de cambre

Dende a Concelleria de Asuntos Sociais, Sanidade, Persoal e Réxime Interior do
Concello de Cambre, dirixida por Dona Carmen Tato Lago desenvdlvese , anualmen-
te, un amplio Programa de actividades de encontro e lecer dirixidas a toda a pobo-
acién do municipio.

Este programa ten como finalidade, por unha banda, ofrecer un abanico de activi-
dades que se adapte as preferencias e intereses dos vecinos, e pola outra, preten-
de xerar espazos de participacion, encontro e integracion social entre todos os secto-
res poboacionais.

A tipoloxia de actividades € moi variada. Para o colectivo de persoas maiores realiza-
se ximnasia de mantemento, reforzo cultural, manualidades, musica en vivo, informdti-
ca, saidas culturais e a Xuntanza do Maior.

Asemade, as actividades de cocina, pintura, relaxacion e expresion corporal, corte e
confeccion, fotografia dixital , obradoiro de interculturalidade e o curso de coidador
para persoas dependentes, son inferxeneracionais.

Dirixido & poboacién infanto- xuvenil estd o Obradorio lUdico cultural para nenos e
nenas e o lecer estival para nenos con necesidades educativas especiais.

Finalmente, para as persoas con discapacidade tamén existe unha oferta especifica
gue son a actividades de Hipoterapia e Pldastica.

A actividade de Hipoterapia realizase no Centro Ecuestre Pinteno de Cambre. Indicar
gue neste centro realizase unha labor importante con persoas con discapacidade.
Destaca o traballo de Alberto Ferrol Martinez que no Campionato Internacional de 3
estrelas de Deauville en Francia , alcanzou o 6° posto no nivel lll por discacidade, e
no Campeonato de salto de
cabalo , Arrda do viho, en
Portugal ,acadou o 1° posto.

Departamento de Servizos Sociais
RUa Rio Barcés , n° 8, baixo
urb A Barcala - Cambre
Teléfono 981 654 812

CUONCELLCY IDE CAMBRE



A Coruna - Ferrol - Madrid - Barcelona - Granada - Toledo

Accesibilidad Universal y Diseno para Todos

Via Libre

ML Grupo Fundosa
@ Fundacitn ONCE

Productos y Servicios
de Apoyo
para la Autonomia Personal
Ortopedia técnica y deportiva
Acceso al ordenador
Adaptacion de puestos de trabajo
Comunicacién Aumentativa y Alternativa
Salas de Estimulacion Sensorial
Fisioterapia
Mastectomia
Adaptacion de Vehiculos

Via Libre A Coruna |/ C/ Palomar, 10 CP. 15004 Tel. 925 25 27 48
Via Libre Ferrol | Ctra. de Catabois, 623 CP. 15405 Tel. 925 25 27 48
coruna.accesibilidad@fundaciononce.es /| ferrol.accesibilidad@fundaciononce.es
www.vialibre.es
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Tel: 981664 532

nuestra implicacion con
el tfenis en silla

ANno 2006: | Encuentro sobre actividad fisica y salud en los lesionados medulares.

La ULM dirigida por el Dr. Antonio Rodriguez Sofillo organiza el evento contando con
la colaboracion de la Escuela de Tenis Marineda para la parte préctica consistente
en una clase de tenis en silla de ruedas.

ANno 2007: Il Encuentro sobre actividad fisica y salud en los lesionados medulares.
Como colofén al congreso Nacional de Parapléjicos se realiza una conferencia sobre
la infroduccidén al tenis en silla de ruedas de los discapacitados fisicos.

AfRo 2008: Programa “Xoga con Nos™: sus autores, Martin Varela y Alvaro lllobre con la
colaboracion de la Escuela de Tenis Marineda buscan la difusiéon del tenis en silla en
colegios, ayuntamientos y hospitales.

Ano 2009: Taller de tenis en silla en el Inef de Bastiagueiro.

Bajo la direccion de la Fundacion
Fedys, se redliza una jornada prdcti-
ca entre estudiantes de Inef.

|
martin vorela
)

Ano 2010: V Conferencia “protege
tu interior”

Organizada por AGEBI, demostra-
mos que el tenis en silla es un depor-
te muy acertado para los afectados
de esta asociacién. Lorenzo
Herndndez y Martin Varela presental
el tenis en silla como un deporte de
ocio y competiciéon. Les acompa-
nan ofros jugadores de la escuela
como Juan Gutiérrez, Daniel Prada,
Félix Garcia y Roberto Garcia.

Taller de tenis ensilla en las jornadas
del deporte organizadas por
Adaceco en los jardines de Méndez NUnez.

Ano 2011: Taller de tenis en las jornadas “El valor del deporte, un camino hacia la inte-
gracion”, organizadas por la Fundacion M® José Jove. (mayo).



no tU¢e, Félix Garcia, Javier Carballeira, Gonzalo Mayor,
Adam Rico, Martin de la Puente, ...y los querdis inten-

Torneo Fedys

e " fundacion
jdvenes promesas fe dys eatieain,
' depaorte

v salud

Cinco jévenes promesas del tenis en silla de ruedas de
Gallicia de entre 12 y 14 anos disputardn su primer tor-
neo de forma paralela al campeonato Intfernacional.
Este torneo estd patrocinado por la Fundaciéon Fedys, gustavo fermdndez .
cuyo objetivo fundamenteal es la difusién del deporte
entre los j6venes, dedicdndose especialmente al dmbi-
to de la discapacidad.

W

La campana de la FGT en favor de la promocién de
este deporte en Gadlicia, les favorecerd su progresion
como personas y como deportistas.

En la foto de la dere-
cha Guillermo
Ferndndez, actualmen-
te el nUmero 20 del
mundo que un dia fue
como ellos y disputd el
toeno en la Escuela de
Tenis Marineda cuan-
do estaba inicidndose.
Si él puede llegar e
estar entre los mejores
del mundo, gpor qué

félix garcia

......

COMODA Y TRANSPIRABLE

) MY TOP PARA ESTAR A TOPE

. ‘95€
- Opv
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C.C. Marineda City

{Estamios en la plaza exterior,
fuera de la galeria comercial)

Parque Comercial Oleirors
Ctra, NVl Km 585
Famque Comercial Dielros




aspaym galicia

asociacion de lesionados medulares y
grandes discapacitados fisicos de galilcia

Representa al colectivo de Lesionados Medulares en
Gallicia, en defensa de sus derechos y necesidades, en
todos los dmbitos dentro de la sociedad. Pertenece y
depende, junto con ofras 16 asociaciones Aspaym
repartidas por todo el territorio espanol, a la
Federacion Nacional Aspaym que representa a mds de
30.000 personas en toda Espana, y forma parte, a su
vez, de la Plataforma Representativa Estatal de
Discapacitados Fisicos (Predif).

Objetivos: conseguir la plena integracién de los
Lesionados Medulares en la sociedad.

Para ello, dispone de diversos programas y servicios
como el servicio de informacidn, orientacién y asesora-
miento, el servicio de transporte adaptado, el progro-
ma de atencién personal y vida auténoma, o el pro-
grama de tutorios.

Su sede estd situada en la ciudad de A Coruia en la
rua Curtis, 10 bajo.

Telefono 881 873 507
web:  www.aspaymgalicia.org
e mail: info@aspaymgalicia.org

“z aspaym
galicia

cpap

centro de promocion
de la autonomia personal

El Centro de Promocién de la Autonomia Personal de
Bergondo, es un Centro de dmbito estatal, dependien-
te del Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad
a través del Instituto de Mayores y Servicios Sociales
(IMSERSO).

Ofrece a personas con discapacidad fisica y sensorial
en edad laboral, fodas agquellas medidas que hagan
posible su recuperacion personal y profesional, dirigida
a la obtencién de un puesto de tra-bajo o bien a
alcanzar el mayor grado de autonomia e independen-
cia posible.

Presta servicios técnicos multidisciplinares
(Rehabilitacion Funcional, Psicolégica, Social y de
Capacitacion Profesional impartiendo Cursos
Financiados por el Fondo Social Europeo), servicios
residenciales y asistenciales como son el de Atencién vy
Cuidado.

Dispone de una Unidad Especializada en la atencién y
recuperacién de personas con Dano Cerebral
Adquirido.

Camino Praia O Regueiro, S/N
Fiobre 15165 Bergondo

fel: 981791 670

fax: 981 791 672
bergondo@imserso.es

[0 el

INDUSTRIALES, COMERCIALES, COMUNIDADES
DOMESTICAS GARAJES Y MANTENIMIENTO

15005 La Corunia, Tel




Los suenos estan llenos de QUICKIE. Porque
Quickie es para la gente como tud que persigue
sus suenos de libertad, les lleven a donde les
lleven. Sin limites.

QUICKIE

Live without limits.

colabora con el
| Open Internacional Cidade
Da Coruia de tenis en cadeira de rodas




grumico

sigue “abriendo barreras”

GRUMICO (Grupo de Personas con Discapacidad de A
Coruna), es una asociaciéon sin dnimo de lucro que
lucha por la defensa de los intereses de las personas
con discapacidad fisica al mismo tiempo que ofrece
una serie de servicios adecuados a las necesidades de
sus socios y familiares.

Servicios: Fisioterapia, Terapia ocupacional, Transporte
adaptado, Trabajo Social, Gabinete de Accesibilidad,
Voluntariado, Apoyo psicoldgico, Escuela de Joyeria,
Clases de pintura, Ocio, tiempo libre y Deporte
Adaptado.

Objetivo bdsico: inclusion de las personas con discapa-
cidad en todos los dmbitos de la sociedad a través de
la consecucién de la ACCESIBILIDAD: cambiar la per-
cepcion que se tiene de la accesibilidad como con-
cepto que beneficia sélo a una minoria y contemplar-
la como un concepto universal.

GRUMICO detecta esta necesidad y desde 2008 fra-
baja en la realizacion de Campanas de conciencia-
cién orientadas a la promocidén y la consecucién de la
accesibilidad. Desde entonces se llevan a cabo una
serie de actividades dirigidas a la poblacién en gene-
ral asi como a colectivos de alto impacto como: estu-
diantes universitarios, de formacioén profesional y de la

ESO y a hosteleros, conductores, policias locales, politi-
cos y ofros profesionales directamente implicados en la
consecucion de un entorno accesible.

Actividades: “PONTE EN MI LUGAR": los participantes
recorren con silla de ruedas, antifaces, andadores o
cascos de insonorizacion un trayecto de nuestra ciu-
dad, desempenando asi los distintos roles de personas
con discapacidad fisica, visual o auditiva. Es una activi-
dad prdéctica relacionada con el conocimiento de las
sifuaciones cotidianas a las que se enfrentan las perso-
nas con discapacidad o movilidad reducida en sus
desplazamientos.

“ABRE BARREIRA": novedad de esta campana. Con un
tablero de suelo, un dado y una serie de tarjetas, los
participantes pudieron ver algunas de las barreras que
una persona con discapacidad se puede encontrar en
tareas tan cotidianas como ir a tomar un café, ir de
compras o ir a la playa.

Este ano, en el "1° Torneo internacional Cidade da
Coruna de tenis en cadeira de rodas” organizado por
el Club Escuela de Tenis Marineda, sus alumnos de
entre 11 y 13 anos, participardn de las actividades de
la campaina de concienciacion sobre accesibilidad,
recorrerdn la escuela poniéndose en el lugar de perso-
nas con distintos fipos de discapacidades en una acti-
vidad muy dindmica y prdac-

tica y tendran la oportuni- o ®

dad aprender jugando con
el juego “Abre Barreira”.

B Ll



Actreen® Lite Cath

Innovacion y mejora al servicio del paciente

Sonda prelubricada baja friccion

B BRAUN

SHARING EXPERTISE

B. Braun Medical S.A. | Divisian OPM | Ctra. de Terrassa, 121 | 08191 Rubi (Barcelona)
Tel. 93 586 62 00 | Fax 93 588 10 96 | www.bbraun.es



world team cup
sudafrica 2011

25/4/2011
Espana pierde por la minima
ante Korea

El primer partido lo disputaron los niUme-
ro 2 de cada pais- por un lado Alvaro
lllobre y por el ofro Lee Ha-Gel, jugador
que ocupa el puesto nUmero 32 del
ranking mundial- El jugador koreano con un nivel supe-
rior de juego vencid por 6/1-6/3, aunque el marcador
no refleja lo disputado que fue el encuentro, sobre
todo en el segundo set. A continuacién entraron en
pista Kiko Tur (n° 23) y Sang-Ho Oh (n° 22). El espanol
comenzd con bastantes altibajos en su juego y cedid
la primera manga por 6 a 3. Poco a poco Tur fue esta-
bilizando su juego para vencer en los dos sets siguien-
tespor7 aby 6 a4

La eliminatoria se igualaba por lo que todo se decidid
en un partido de dobles muy igualado que termind del
lado de los koreanos.

Por ofro lado los chicos del equipo junior précticamen-
te se aseguraba una plaza para las semifinales al ven-
cer a los campeones del ano pasado, Holanda, en la
primera ronda de la liguilla previa.

Las chicas, que este ano partion como octavas cabe-
zas de serie tuvieron que suspender su eliminatoria ante
Rusia por falta de luz. En estos momentos se encontra-
ba igualada fras la disputa de los dos individuales por
lo que en la jornada del dia siguiente se decidiria el

vencedor en el partido de dobles.
26/04/2011

Buena jornada para los espanoles

La jornada del martes fue redonda para los tres equi-
pos espanoles. A primera hora de la manana las chicas
terminaban su eliminatoria contra Rusia con una cémo-
da victoria en el partido de dobles, con lo que asegu-
raban la permanencia en el primer grupo mundial, al
luchar por los puestos del primero al octavo.
En lo que respecta a los chicos del equipo absoluto la
jornada también salié perfecta, ya que se vencia a la
Republica Eslovaca por 3 a 0.
En ambos individuales los nuestros fueron muy superio-
res, por lo que aunqgue tanto Alvaro lllobre como
Francesc Tur empezaron algo nerviosos, finalmente sol-
ventaron cémodamente sus respectivos encuentros. En
el partido de dobles Martin Varela disputd su primer
encuentro en el mundial, haciendo pareja con Kiko Tur
venciendo a la pareja eslovaca por 6/1-6/4.
Los mds jévenes también vencieron cémodamente al
equipo americano en su segundo partido de liguilla.
27/04/2011
La jornada del
miércoles fue de
descanso para
los chicos de la
absoluta, por lo ;.
que solamente p - T
en’rrgnoron yse . i P PARIBAS
dedicaron a ani- R —
mar al resto de :
los componentes
de la seleccién.
Las chicas lo teni-
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SPN EMPAUXER S.L.'
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an muy dificil contra Alemania, ante las que perdieron
por 2 a 1, destacando el gran partido de dobles hecho
por nuestras chicas.

Los juniors no tuvieron problemas para asegurar su
pase a las semifinales como primeros de grupo ante el
equipo de Suddafrica.

28/04/2011
Espana asegura la permanencia para 2012 y
los juniors repiten final.

Espana se enfrentaba a Tailandia, una vieja conocida,
en la lucha por la permanencia directa

Martin Varela disputd el primer encuentro contra el
numero 2 tailandés, ante el que tras un comienzo un
poco bajo fue aumentando su rendimiento cuajando
finalmente un buen partido aunque con triunfo del tai-
landés en el tercer set.

Tras este encuentro la eliminatoria se ponia cuesta arri-
ba, pero Kiko Tur mostrd gran solidez en su juego y aun-
qgue fue por delante en fodo momento el segundo set
estuvo a punto de escaparse. Finalmente vencid por
6/3-7/5.

La eliminatoria y por tanto la permanencia directa
dependia del partido de dobles. Esta vez entrd en
juego el veterano lllobre haciendo pareja con Tur. En
un partido muy trabajado los espanoles se hicieron con
el triunfo en dos sets con el resultado de 6/4-6/2.

Los chicos del equipo junior se jugaban el pase a la
final contra Australia. Roberto Chamizo comenzé la eli-
minatoria con una victoria por 6/4-6/4. Daniel
Caverzaschi era el encargado de certificar el pase a la
final y aunque el partido se puso muy cuesta arriba,
conun 3 a 0 en contra en el tercer set, Daniel consi-
guié remontar y hacerse con el encuentro terminando

el set conun 6 a 4 asu favor.
29/04/2011
Espana campeona del mundo

El equipo junior consiguid su objetivo tras varios anos de
guedarse a las puertas. Este ano se repitid la final del
ano pasado, en la que Holanda se habia hecho con el
friunfo.

En esta edicién los chicos capitaneados por David
Sanz pudieron vencer a los siempre competitivos holan-
deses, en un enfrentamiento muy igualado.

El primero en entrar en la pista central fue Roberto
Chamizo como nimero 2 venciendo con claridad a su
rival en dos cédmodos sets. El resultado fue 6/1-6/2.

En el partido entre los dos nUmeros 1 Daniel
Caverzaschi comenzd muy nervioso y aungue se hizo
con el primer sef los nervios le jugaron una mala pasa-
da y acabd perdiendo los dos siguientes. La eliminato-
ria y por tanto el campeonato se decidia en el partido
de dobles.

El partido fue muy poco vistoso ya que los cuatro juga-
dores sabian que se jugaban mucho en este partido y
no arriesgaron demasiado. El primer set cayd del lado
de los espanoles y fras un segundo set muy igualado
nuestros juga-
dores termina-
ron imponién-
dose y consi-
guiendo el
objetivo pro-
puesto para
este ano.




Escuela de Tenis
Marinedao

noticias

Lorenzo Herndndez Rey en la copa del Mundo

Por tercer ano consecutivo ha sido denominado como
capitdn de la seleccion absoluta masculina, logrando
el mejor puesto de su historia con la consecucién de la
décima plaza. David Sanz y Marina Bonchales comple-
taban en trio de
capitanes. Sus
jugadores: Kiko
Yur, Alvaro lllobre y
Martin Varela.

La seleccion Junior
espanola campe-
ona del mundo
Integrada por
Roberto Chamizo
y Daniel
Caverzaschi, se
han consagrado
con la consecuciéon del titulo mundial por selecciones
junior en la Copa del Mundo disputado en mayo en
Pretoria (Surdfrica).

La seleccién femenina de tenis ensilla consigue la
sexta plaza en una participacién histérica para todo el
combinado nacional.

Martin Varela, jugador de la Escuela de Tenis
Marineda, consigue el subcampeonato en los XXI
Campeonatos de Espana celebrados en Zaragoza del
19 al 22 de mayo. Tan sélo Kiko Tur, n° 1 espanol y n° 25
del mundo, fue capaz de superarle en la final por un
ajustado 6/4-6/2.

José Antonio Pereiro nuevo presidente de la
Federacion Gallega de Tenis
Savia nueva desde principios de ano para dar un

impulso importante al tenis en Galicia.

Integracion del Tenis adaptado en la R.F.E.T.

Tras el Congreso Nacional de la FEDDF de diciembre se
ha concluido en la necesidad de infegrar cada depor-
te adaptado denfro delas federaciones unipersonales
de su disciplina. El tenis tiene previsto completar esa
integracién a partir de enero de 2012.

Clinic de Marineda en la Fundacion M? José Jove
Continuando con la implicacién de la Escuela de Tenis
Marineda con el tenis ensilla, dos de sus técnicos y dos
jugadores realizaron un clinic sobre la iniciacién al tenis
en silla de ruedas en unas jornadas de la fundacion
M?José Jove.

Fallecimiento de Juan Palau

Recientemente hay que lamentar el fallecimiento de
Juan Palau, (presidente de la FEDDF). No sélo ha sido
"nuestro presidente”, sino que es considerado por
tfodos los que nos dedicamos a promover deporte
adaptado como el precursor del mismo. Hasta siempre
amigo, (DEP).

Aumento de la categoria del Torneo Internacional

La Escuela de Tenis Marineda pretende aumentar para
el préximo 2012 la categoria del torneo a un ITF-3, con

10.000 $ en premios en metdlico. Es un reto al que se le
estdn uniendo apoyos publico y privados. El objetivo es
hacer del evento un reunién multidisciplinar del depor-
te adaptado y norma-
lizar a los colectivos de
las distintas asociacio-

nes dentro del mundo

del fenis.

Escuela de Tenis
Marineda




Campamentos de Verano Marineda

Julio 2011

Programac:on semandal

Dia 1 Dia 7
De Or-res 10.00 h. - 11,30 h. Tenis todos los grupos Jonoda de senderismo (salida a los 10,30 horas)
p <11 11,30 h. - 12.00 h. Becodillo Ruta otn por deferminar
W 12,00 h. - 13,00 h. Educacién Fisica o depories
I e o 13,00 h_ - 15,00 h. Desplaromiento a piscing Dia &
P|5¢1m y playu 1520 h. - 16,30 h. Comida en lo Escuela
- bl ; 14,30 h. - 18,00 h. Juegos en la Escuela 10,00 h. - 11,00 h. Tenis
17,00 b - 11,30 h. Bocala
h‘ Dia 2 11,30 h. - 13,00 h. Educocién Fisica deportiva
Sendens 0 13,00 h. - 15,00 h. Comida en la Escuela
10.00 b - 11,30 h. Tenis grupas 1 v 2 15,00 h. - 18,00 h, Mini Olimpéada vy laller de alimenfocidn
10,00 h_ - 11,00 h. Educocién Fisica grupas 3y 4 y nulrician.,
Parcmav qcuahco 1100111301 focaiaaupon 34
11,30 h, - 13,00 h. Tenis grupos 3y 4 Dia ¢ [solida a las 11,00 horas)
11,30 h. - 1200 h. Becoto grupos 1y 2
12,00 h: - 13,00 h. Edvcocién Fsica grupos 1, 2 11.00 h. - 18,30 h. Desplazamiento al Porque Acudlico de
Cdm G ﬂ' G 13,30 h - 14,30 h. Comida en la Escusla Cercedo
15,00 h. - 17.00 h. Aclividades deporlivas y jusgos larde - noche  Cenay Acampada en la Bscuela

17.00 h. - 18.00 h. Merienda (Yogour + zumao)

y por supues’ro Dia 10
L] l L] Dh J
09.00 h. - 10,00 h. Desayuno en la Escuela
10.00-h. - 11,00 h. Tenis 10,00 h. - 12,00 h, Jormmada de deporles: Balonceslo,
: 11,00 h. - 12,30 h. Juegos deportivas Tenis, Ping-Fong, Fotbol ..
Tenls 12,30 h. - 13.00 h. Bocadillo 12,00 b - 12,30 h. Bocala
R 13,00 h. - 15,00 h. Desplaramiento o piscing 13,00 h. - 18,00 h. Desplazamiento a ka ploya vuella y
15,15 h. - 14,00 h. Comida &n la EBscusla clausura campamento
14,00 h, - 18,00 h. Juegos en la Escuela ¥ laller de
manualidodes

Dia 4

10,00 h. - 18,30 h. Confrenfacidn amistosa y juegos con
olro club

Dia §

10.00 h. - 11,30 h. Tenis grupos 1y 2

10,00 h. - 17,00 h. Edvcacién Fisica grupos 3y 4
11,00 h. - 11,30 h. Bocole grupos 3y 4

11,30 he - 13,00 h. Tenis grupos 3y 4

11,30 h, - 1200 h. Bocalo grupes 1 y2

12,00 k. - 13,00 h. Educacién Fsica grupos 1 ¥ 2
13,00 h_ - 18,00 h. Desplaramienio a la playa.

Dia &

10.00 h. - 17.30 h- Tenia

11,30 h. - 12.00 h. Bocadillc

12,00 h. - 13,00 h. Educacién Asica

13,00 h. - 15,00 h. Desplaramiento a piscinag
1520 h. - 14,30 h. Comida en la Escuela
16,30 h. - 18,00 h. Juegos y depories



aspace

corunad

La Asociacién de Padres de Personas con Pardlisis
Cerebral (ASPACE) fue fundada en 1977 por un grupo
de padres y madres de personas con pardlisis cerebral,
y es la asociaciéon pionera en Galicia en atencidn inte-
gral a personas con pardlisis cerebral y la Unica con
estas caracteristicas en A Coruna y provincia.

El 3 de Noviembre de 1980 es declarada Enfidad de
Utilidad PUblica.

La misidén de la asociacion responde a la necesidad de
fomentar la creacién de centros e instituciones de
cardcter rehabilitador y pedagdgico para la recupera-
cion, ensenanza, tratamiento psicoldégico y educacion
de los ninos paraliticos cerebrales afectados fisica y/o
psiquicamente. ASPACE Coruna, ubicada en Castelifno,
24, 15160 Sada, presta servicios y fratamientos a perso-
nas con pardlisis cerebral, con afectacion tanto fisica
como psiquica. La totalidad de sus 102 usuarios tienen
asociados importantes déficits sensoriales e intelectua-
les, el 99% de ellos son totalmente dependientes para

satisfacer sus necesidades bdsicas. Ademds, en estos
momentos la asociacién da trabajo a 99 personas de
A Coruia y drea de influencia.

NUESTROS CENTROS

Centro de educacién especial: cuenta con seis unida-
des concertadas con la Conselleria de Educacion e
Ordenacién Universitaria. Cubre las necesidades edu-
cativas desde los 3 a los 21 anos. Cada aula estd for-
mada de media por grupos de entre 4 y 6 alumnos,
adecudndose las aulas en base a la edad y las capa-
cidades cognitivas de los ninos. Funciona de lunes a
viernes desde el 1 de septiembre al 31 de julio

Centro de dia: dispone de 64 plazas de las que 46
estdn contratadas con la Conselleria de Traballo e
Benestar. Estd orientado a personas con pardlisis cere-
bral fuera de edad escolar y que no pueden asistir a
centros ocupacionales o de empleo. Las actividades
gue se desarrollan en el centro son de cardcter muy
diverso, contando con una serie de talleres y servicios
gue estimulan y favorecen la autonomia y el desarrollo
personal de los usuarios.

Centros residenciales: ASPACE cuenta con dos centros
residenciales (el Ultimo de ellos inaugurado el pasado
26 de abril) que dan respuesta a las necesidades de
las personas adultas que necesitan de un apoyo gene-
ralizado fuera del dmbito familiar. ASPACE en el dmbito
residencial tiene una capacidad para atender a 46
personas en estancia permanente, é personas en
estancia temporal y 12 de respiro familiar.

NUESTROS SERVICIOS

Servicios bdsicos:

Comedor, (menus supervisados), transporte adaptado,
(8 lineas) y servicio de higiene personal, (asistencia en
las actividades bdsicas de la vida diaria (ABVD)

Servicios terapéuticos:
Fisioterapia, (a nivel individual); hidroterapia, (usando el
agua como medio terapéutico), logopedia; (preven-
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cion, evaluacion y recuperaciéon de los trastornos de la
audicién), psicologia, (atencién psicoldgica para man-
tener y/o incrementar sus capacidades cognitivas);
frabajo social, (actividades de prevencion e interven-
cion social) y terapia ocupacional, (se favorece un
desarrollo lo mds auténomo posible).

Servicios médicos y de enfermeria
Ocio y tiempo libre:
Informdtica, concursos y exposiciones, excursiones, via-

jes, vacaciones, grupos de autogestores, escuela de
padres.

Deporte: el club Sport Aspace es un club federado en

las modalidades de boccia y slalom ensilla de ruedas,
gue participa en campeonatos a nivel nacional e inter-
nacional, contando con instalaciones deportivas para
la prdctica de estas modalidades. Ademds, los usuarios
acuden a Fitness, vela adaptada, equitacion, natacion

Servicios de gestién y administracion

Investigacion y nuevas tecnologias: ASPACE estd cola-
borando con la Universidad de A Coruna en el desarro-
llo y puesta en marcha de los siguientes proyectos: In-
TIC, Head In-TIC, ETIC, Proyecto Ediris, G-TIC.

PROYECTOS DE FUTURO

Tras la inauguraciéon de la residencia ASPACE Il el pasa-
do 26 de abril de 2010 por parte del Presidente de la
Xunta, Alberto NUnez Feijdo, la préxima meta de la
asociacién poner en marcha el proyecto de Reforma
de Pabelldon para Centro de Atencidon Integral de
Alumnos con Pardlisis Cerebral. La finalidad de esta ini-
ciativa es separar los usuarios de menos de 21 anos de
los adultos. El futuro edificio estaria compuesto por
ocho aulas (dos mds de las
qgue ahora fiene la asocia-
cién), ademds de salas de
fisioterapia, enfermeria, Q
logopedia o nuevas tecnolo- q
gias, entre otros servicios.
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PRIM cmices Ortopédicas WWW.E0prim.es - WWw.prim.es

Todo en Ayudas Técnicas y
- Ortopedia Técnica a medida.

Galicia

C/ Rey Abdullah, n® 9 - A Corufa - tel: 981 140 250
C/ Fernando lll El Santo, n® 31-33 -15701 - Santiago de Compostela - tel: 981 591 192
C/ Cruceiro Quebrado, n® 10 - 32005 - Ourense - tel: 988 391 285
C/ Zamora, n® 94 36211 - Vigo (Pontevedra) - tel: 986 413 333

Madrid

C/ Conde de Penalver, n® 24 - tel: 914 011 100

C/ Don Ramén de la Cruz, n® 83 - tel: 914 024 747
; C/ Antoniorrobles, n® 4 - tel; 917 280 650
al Avda. de Cordoba, n®10 - tel: 915 006 830

Prim Clinicas Ortopedicas (Establecimientos Ortopédicos Prim S.A.)
C/ Conde de Pefalver, n° 24 - 28006 Madrid.

desde 1870... al Servicio de la Salud
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corunad

La Asociacion Down Coruna es una entidad, con per-
sonalidad juridica propia y sin dnimo de lucro, promovi-
da por un grupo de padres inferesados en el fomento,
divulgacion y realizacion de todas cuantas actividades
confribuyan a la mejora de la calidad de vida de las
personas con SD y procuren su plena integraciéon fami-
liar, social, educativa y laboral. La entidad se constitu-
y6 como tal el 19 de febrero de 2000.

La filosofia que inspira el quehacer de Down Coruna se
fundamenta en la firme conviccidon de que las perso-

nas con Sindrome de Down tienen, como cualquier
otra persona, su sitio en la sociedad y en la seguridad
de que pueden prosperar y acomodarse a él, si somos
capaces de ofrecerles apoyos eficaces para conse-
guirlo.

En este sentido, Down Coruna, desde el ano 2000, reali-
za programas, presta servicios, estudia proyectos y
pone en funcionamiento nuevos planes de actuacion
por medio de su érgano de gobierno, sus comisiones
de frabajo, sus equipos de profesionales y sus volunta-
rios conscientes de que la plena participacion social es
el gran reto y que para lograrlo no basta con la buena
voluntad, necesitamos dar un paso mds y asi conseguir
sentir que todos trabajamos en la misma direccion y
compartimos los mismos principios.

Dentro de estos y, en el dmbito de integracion social,
se incluyen programas de actividades deportivas y de
ocio asociadas a éstas. La finalidad que se persigue,
entre otras, es la promocidn social de las personas con
sindrome de Down a fravés de la prdctica deportiva,
ya gue el deporte es uno de los medios para alcanzar
el pleno desarrollo personal y

una adecuada interaccién correo general

con el medio asociacion@downcoruna.org

Calle Jazmines, bloque 50
locales 134 - 137 15008 A
Coruna

Teléfono: 981 263 388

web: http://www.downcoruna.org D @, w N

Blog: www.blog.downcoruna.org Corciz

correo Voluntariado
gestion@downcoruna.org

ELEVADOR PARA PERSOAS CON MOBILIDADE REDUCIDA
DUSA GALICIA

LU*R

Wi, 0Sagalica com



HOSPEDAIJE - RESIDENCIAL

L4 Poectina
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Travesia Tierno Galvan, n® 24
ACEA DA MA 15670
CULLEREDO - A CORUNA

TIF (0034) 981 66 58 71

Fax (0034) 981 66 52 81
www.lapoetisa.com

E-mail: reception@lapoetisa.com

- 20 modernas habitaciones con todas las comodi-
dades

- A 1 Km. del Aeropuerto y a 4 de La Coruna

- Al lado del Parque de Acea Da Ma, con piscinas
cubiertas, tenis, gimnasio y paddile.

- Amplias zonas de aparcamiento.
- Wifi e Internet gratuito.

- ldiomas e interpretacion del lenguagje de signos




adaceco

asociacion del dano cerebral de
a coruna

ADACECO es una asociacién sin dnimo de lucro que
surge a finales del 2000 como elemento aglutinador en
torno a familiares y afectados de A Coruna y su drea
metropolitana.

Objetivos:

* Integracion social de personas afectadas por DCA,
(Dano Cerebral Adquirido).

e Cuidado, asistencia y proteccién de los afectados y
de sus familias.

*Promocién de los servicios sanitarios, asistenciales,
educativos, formativos..., para cubrir sus necesidades.
eReivindicacién, en nombre de las familias afectadas,
de sus derechos ante las instituciones publicas y priva-
das.

*Mejora de la calidad de vida de afectados y familio-
res mediante la continuidad de actividades ya consoli-
dadas y la puesta en marcha de nuevas iniciativas
acordes a sus demandas y necesidades.

e Atencion a las necesidades diarias de aquellas perso-
nas que acuden regularmente a la asociacion, reali-
zando las gestiones pertinentes para facilitarles su ruti-
na.

Servicios: En un principio ADACECO se cred con el pro-

posito de informar y apoyar a las familias pero, en 2002,
y tras el andlisis de las diferentes y numerosas deman-
das, comenzamos a ofrecer, a un coste asequible para
las familias, servicios y terapias de rehabilitacién especi-
ficas como son Fisioterapia, Terapia Ocupacional,
Rehabilitacion Cognitiva, Logopedia, Grupos de
Autoayuda, Transporte Adaptado, efc...., con el fin de
mejorar las condiciones de vida de las personas que
conviven con las secuelas cronicas del Dano Cerebral
Adquirido.

Actividades: Se ofrecen en tres dreas diferentes:

* Area Social (Informacién, orientacién y asesoramien-
to; Apoyo social; Ocio y Tiempo Libre, Voluntariado)
*Area Técnica (Coordinacién de servicios y terapias;
Coordinacion con entidades PUblicas y privadas;
Programas y Proyectos; Transporte Adaptado,
Sensibilizacién y Divulgacion)

*Area Asistencial (Valoraciones neuropsicolégicas;
Terapias especificas de Rehabilitacion (Fisioterapia,
Terapia Ocupacional, Logopedia, Estimulacién
Cognitiva...); Terapias Complementarias (Informdatica,
Teatro, Actividades deportivas...); Centro de Dia
(Talleres Ocupacionales y de Ocio terapéutico)

As Xubias, 15- 15006 A Coruna
(Instalaciones C.E.E. Santiago Apdstol)
Telf./Fax: 981240899

Mévil: 691324172/ 655824619 adaceco
Web: www.adaceco.org ASOCIACION DE
E-mail: adaceco@adaceco.org DAND CEREBRAL

GW@CO’ Atencion a domicilio. Mayores, discapacitados y nifios

PERSONAL CON TITULACION Y EXPERIENCIA

Ay, Primed de Fivera, 1 - 3° Legda. - 15006 La Corufia
E-mad. gerpecofmundo-r.com

Empresa AUTORIZADA por la XUNTA para prestacién de SERVICIOS
SOCIALES y adjudicataria del CHEQUE ASISTENCIAL VP - 1897

* Aseo Personal

* Levantar - Acostar - Cambios posturales a encamados

* Movilizavidn - Pequefios ejercicios de mantenimiento

* Seguimiento de medicacion y alimentacion

* Acompafiamiento [diarlo, nocturno, hospitales),
Gestiones médicas y administrativas

* Servicio de Puericultura profesionalizado
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comité tenis en silla

federacion gallega de tenis

La inminente integracién del Tenis en Silla de Ruedas,
actualmente bajo la jurisdiccion de la Federacion
Espanola de Deportes de Discapacitados Fisicos, (en
adelante FEDDF) dentro de la R.F.E.T., prevista a partir
del 1 de enero de 2012, pone de manifiesto la necesi-
dad de realizar una labor de promocién de esta espe-
cialidad dentro de la Federacion Gallega de Tenis.

Se persigue coordinar e integrar la labor que vienen
realizando hasta ahora de forma individual varios clu-
bes gallegos y algun monitor de forma aislada, bajo la
direccién de la Federacion Gallega de Tenis.

Objetivos

Promocionar el tenis en silla de ruedas en toda la
Comunidad Auténoma Gallega a través de varias
actuaciones concretas a lo largo del presente ano
2011 y sucesivos.

Actuaciones propuestas

- Promocién a través de charlas — clinics en cenftros
hospitalarios, clubes de Galicia, asociaciones de disco-
pacitados, colegios y Concellos.

- Promociéon apoyando a los torneos incluidos en algu-
no de los calendarios oficiales de la FEDDF y/o ITF.

- Promocion apoyando la creacion del Campeonato

Gallego de Tenis en Silla de
Ruedas.

- Ayudas (2010- mayo 2012)
a jugadores gallegos con
posibilidades de disputar las
paralimpiadas de Londres
2012, (Martin Varela y Alva-
ro lllobre).

- Fomento de escuelas de
tenis adaptado de nueva
creacion.

- Concentraciones de entfrenamiento conjunto de todos
los jugadores de Galicia de tenis adaptado.

Desarrollo de charlas y clinics

El formato de las mismas se divide en fres partes de 30
minutos cada una:

1) Ponencia en aula o salén de actos
2) Demostracion préctica en pista
3) Prdctica por parte del alumnado y/o asistentes

Competiciones

Concesion de subvenciones a los clubes organizadores
de competiciones oficiales incluidas en los calendarios
de la F.ED.D.F. o ITFW.

Actualmente se desarrollan dos torneos oficiales de
Tenis en Silla de Ruedas en Galicia: el | Open
Internacional Cidade da Coruna que se organiza en la
Escuela de Tenis Marineda en Junio y el Open Nacional
de Ferrol que se organiza en el Club de Campo de
Ferrol en Septiembre.

http:/hwww.iespana.es/CARPASFACAL

Tenemos a su disposicion

todo t ipo de Ca rpas para

* Fiestas
* Banquetes
* Exposiciones

Lugar Brenlla Couso, 22 - (oristanco - A Corufia

FACAL, J.L.

Tels: 981 734 605 - 981 734 904 - 626 655 777
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juan gutiérrez

Con

las subvenciones a los torneos, la FGT exigird a los clu-
bes organizadores una serie contraprestaciones obliga-
torias.

Organizacion del Campeonato Gallego de Tenis en
Silla

Se deberd celebrar al mismo tiempo y de forma para-
lela al Campeonato Absoluto Gallego. El club que
opte a celebrar el Gallego Absoluto, deberd estar
adaptado y capacitado para la celebracion del
Campeonato Gallego de Tenis en Silla de Ruedas.

Ayuda a jugadores “objetivo Londres 2012”

Actualmente disponemos de dos jugadores con posibi-
lidades de clasificarse para las paralimpiadas de
Londres: Son Martin Varela y Alvaro lllobre. Su ejemplo
es la mejor promocion que se puede hacer de este
deporte.

Fomento de escuelas de tenis de nueva creacién
Promocion para crear escuelas en puntos importantes

en Galicia. Contactar con los hospitales importantes de
Gallicia. En Santiago, Lugo, Orense, Vigo y Pontevedra.

La promocién consiste en organizar exhibiciones — cli-
nic, con parte tedrica, (ya explicados anteriormente),
donde se expone la iniciacién al tenis en silla, comple-
tado con la experiencia personal de algin jugador.
Para llevar esto a cabo, con buenos resultados es
importante

- Contar con la mdxima participacién, para lo
cual los centros o asociaciones de discapacitados
puedan trasladar a los pacientes al lugar de la charla,
o gue dispongan de un lugar donde poder celebrar la
misma. En este caso se tendria que disponer de una
pista de tenis o polideportivo para la parte prdctica.

- Continuidad con la oferta de Escuela de Tenis.
Aqui es donde entra la promocion propiamente dicha,
ya gue se puede ofertar clases tipo el programa de
promocioén con licencias, pero en este caso reducien-
do el nUmero de alumnos por blogue. Para empezar
tendrian que ser un mdximo de seis por pista.
Creacion de un triptico promocional para poder repar-
tir a fodos los asistentes a estas charlas y la posibilidad
de enviarlo a todas las asociaciones de discapacita-
dos. (Estudiar la posibilidad de que alguna casa
comercial relacionada costee la edicion del material
publicitario).

Se subvencionarian 1 0 2 meses de clases de 2 h/sema-
nales en grupos de mdximo 6 alumnos. La idiosincrasia
de los tenistas discapacitados impide meter a mds de
4-6 jugadores en una pista para poder desarrollar una
clase de calidad. También se pueden proponer ayu-
das a la compra de sillas de ruedas, efc.

Concentraciones de los jugadores de competicion

Se podrian realizar hasta 3 concentraciones anuales,
en donde a los jugadores y entrenador se les pagarian
los desplazamientos y la comida.

Se deberian ir alternando los clubes
en donde realizar las concentraciones
y buscar la méxima publicidad, es
decir, redlizar las concentraciones al
mismo fiempo que se celebra un tor-
neo o fiesta de escuela de club, etc.,
para darle mayor notoriedad.







O deporte N0 NoSsOo
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concello de cambre

Dende sempre en Cambre existe un firme compromiso de
apoio ao deporte, que ano tras ano vai consoliddndose e
abarcando un maior nUmero de manifestaciéns deporti-
vas, o gque vai parello cunha mellora das instalaciéns e
novas inversions que garanten as prestaciéns necesarias
para a prdctica deportiva dos nosos usuarios.

Asi, continban programas de éxito contrastado como as
Escolas deportivas municipais que recollen unha variada
oferta anual de actividades para todos os publicos que
van dende a relaxacién que ofrece o tai-chi pasando
pola ximnasia de mantemento e o aerdbic, ata a mellora
do esquema corporal a través do judo, e a habilidade e o
equilibrio da patinaxe, sen esquencer o acceso a depor-
tes habitualmente de cardcter mdis restrinxido como o
tenis e a equitacion.

Dentro do Programa de Deporte en Idade Escolar cabe
destacar a grandisima participacién dos nosos escolares
nos deportes de judo, campo a través, xadrez, fUtbol -
sala e tenis de mesa.

Dende a Area de Deportes misturanse novas actuacions
no eido deportivo, como o Programa de Alternativas
Deportivas no Nadal donde se d&d a cofecer o sistema
Pilates e a Escola de Promocion Deportiva de
Autodefensa persoal
para a muller * que
este ano celebra a 3¢
edicion obtendo un
gran éxito de partici-
pacion. Outro pro-
grama fradicional no
noso concello e
novedoso no contex-
to da terra das mari-
nas é a
“Convocatoria de

bolsas para deportista de nivel do Concello de Cambre*
que conta cun orzamento de 12.000,00 euros.

Por outra banda, as Actividades de verdn van gainando
peso & vez que amplian a proposta lUdico — deportiva
municipal misturando as novas actividades como; tiro
con arco, séftbol, béisbol, capoeira,patinaxe de iniciacién
para adultos, saidas & natureza con piragla, xunto coas
actividades propostas en verdns pasados como; equita-
cion, xadrez, ciclismo, tenis, estes son alguns dos deportes
que o Concello pon & disposicidon dos vecinos, ao que hai
que sumar a celebracién de diversos torneos e campio-
natos, alguns cun importante peso histérico ( chave, ciclis-
mo, fUtbol, maratén popular e xadrez ).

Polo que respecta as instalacions, Cambre conta con
catro pavilldns ademais de numerosas pistas polideporti-
vas descubertas. No que se refire aos campos de futbol,
estes estdn distribuidos polas distintas parroquias do termo
municipal. Dentro desta oferta cémpre destacar a cons-
truccién do graderio e vestiarios do Campo de Futbol
Municipal “Dani Mallo” e de recente inauguracion, ade-
mais o Concello dotou ao Campo de Futbol Municipal de
“A Barcala” cunha superficie de herba sintética, ambas
actuacions cunha importante aportacion da Deputaciéon
da Coruna.

Todo isto contriblUe a que o deporte en Cambre vaia a
mdais: mdis oferta, mdis usuarios, mdis diversidade, mdis
interese e, por suposto, mdis e mellores resultados dos
nosos deportistas, tal como quedou patente na VI Gala
do Deporte que tivo lugar como peche do ano 2010, e na
que se lles brindou o merecido reconecemento a todas
aquelas persoas, asociacions, entidades e bolseiros que
despuntaron polos éxitos persoais acadados, ben polo
seu importantisimo traballo a prol do deporte no noso
Concello.

O noso propdsito € continuar e manter o rigor € o
esforzo na planificacion deportiva atendendo a diversida-
de social, fomentando o s
deporte para todos, o depor- (g{_})
te base e o deporte competi-
cidn, para que 0s NOSos Veci-
nos melloren a sua calidade
de vida.

CONCELLO
DE CAMBRE




MAarcos reql

pinturas deportivas

Por segundo afo consecutivo nuestro alumno Marcos
Real, ha disenado el cartel del Torneo Internacional.
Este ano se ha basado en imdgenes representativas de
la ciudad de A Coruia como son el paseo maritimo y
la Torre de Hércules, recientemente nombrada patri-
monio de la humanidad.

El propio Marcos realizard una exposiciéon de cuadros
de los principales tenistas del mundo en las instalacio-
nes de la Escuela; plasma con su particular vision ima-
genes reales de situaciones de juego de los tenistas.
Todos los interesados pueden hacerse con uno de
estos cuadros al finalizar el torneo, ya que se pondrdn
ala venta.

Todo aquel que quiera, también puede plasmar su
imagen en uno de esos cuadros dirigiéndose directo-
mente al propio Marcos.

Marcos Real Rivas  tel: 696 162 952 marcosrealrivas@hotmail.com



cogami
Confederacion Galega de
Persoas con Discapacidade

A Confederacion Galega de Persoas con
Discapacidade (COGAMI) é unha entidade sen dnimo
de lucro, declarada de utilidade publica e constituida
por 51 asociaciéns, o que a converte na entidade mdis
representativa das persoas con discapacidade en
Gallicia. COGAMI presta servizos a mdis de 60.000 per-
soas ao ano, ademais de xestionar directamente 15 ini-
ciativas empresariais de economia social que forman
parte do Grupo COGAMI, que emprega a mdis de 600
persoas con discapacidade.

A Mision de COGAMI céntrase en conseguir a plena
inclusion das persoas con discapacidade en todos os
dmbitos da sociedade, a través da defensa e promo-
cion dos seus dereitos, da reivindicacién do cambio
social, da potenciacién do asociacionismo e da pres-
tacion de servizos que satisfagan as sUas necesidades
e expectativas.

Moitos dos servizos que presta COGAMI, asi como

robefto gdreic

alvaro illobre

|

algunhas das suas iniciativas empresariais, xurdiron a
partir de proxectos europeos de diferentes iniciativas
nas que a nosa Entidade participa dende hai mdis
dunha década.

As dreas de actividade de COGAMI concrétanse na
dinamizacién e fortalecemento do movemento asocia-
tivo; na informacion, asesoramento e orientacién &s
persoas con discapacidade e &s suas familias; interven-
cién social; formacion e emprego; accesibilidade;
lecer; voluntariado; concienciacion e sensibilizacién;
etfc.

En decembro de 2009, COGAMI consegue o SELO
COMPROMISO COA EXCELENCIA 200+EFQM, un reco-
necemento que reflicte que a Confederacién ten un
modelo de xestion da calidade comprometido coa
busca da excelencia na xestion da entidade e no des-
envolvemento dos servizos

gue ofrece. Na actualida-

de estamos a traballar

baixo obxectivo estratéxico

da consecucién no ano

2012, do SELO EXCELENCIA __.
EUROPEA 400+ EFQM.

UL



Lof (1. URO CONSULTORIO
DE LA LESION MEDULAR

Hyd"

;Tienes dudas sobre patologias urinarias?
jConsultalas con tu especialista 24h on line!

www.protegetuinterior.com

El Dr. Manuel Esteban Fuertes, Jefe del servicio
de Urologia del Hospital Nacional de Parapléjicos
de Toledo, abre una consulta on line en “Protege tu 4 |
Interior” y se dispone a contestar a todas tus dudas o ——
sobre temas de Urologia. et

ASTRATECH

AHEALTHCARE
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